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Bonjour hiver !
Bonjour joie de vivre !
Le Québec a la chance d’avoir quatre belles saisons 
aussi contrastées qu’invitantes. L’hiver est celle où nous 
retrouvons le bonheur de profiter d’une neige abondante, 
redécouvrir nos paysages saupoudrés de blanc, et pratiquer 
des traditions parfois séculaires.

Dans chaque région du Québec, il y des lieux, des activités 
et des événements qui transforment nos hivers en fête 
permanente. Dans ce Guide des nouveautés hiver 2023-
2024, vous pourrez maintenant mieux vous repérer entre 
les propositions originales, les anniversaires importants 
et les incontournables. Entre hébergements insolites et 
expériences givrées sur nos pentes, sur la glace ou au cœur 
des quartiers urbains, nous pouvons être fiers.ères de l’offre 
toujours renouvelée de notre destination nordique unique au 
monde !

Nous remercions les 30 partenaires de cette bourse qui ont 
contribué à préparer ces nouvelles idées d’escapades et de 
vacances hivernales sur notre territoire spectaculaire. 

En rappel, les nouveautés seront aussi identifiées avec les 
pictogrammes des sept expériences phares hivernales de 
Bonjour Québec : Aventures en nature, Culture et histoire 
vivante, Chasse et pêche, Routes découverte, Saveurs 
locales, Villes vibrantes et festivités, Vivre le Saint-Laurent, et 
Plaisir d’hiver. 

Nous vous souhaitons de belles découvertes !
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Ouverture de la Porte Sainte
Localisée à la Basilique-cathédrale Notre-Dame de Québec, 
la Porte Sainte de Québec est l’une des sept portes saintes 
dans le monde, mais la seule à être située à l’extérieur de 
l’Europe.

Les portes saintes symbolisent les passages de ce qu’il faut 
laisser derrière soi vers ce à quoi on aspire. Il y en a six 
autres dans le monde  : quatre à Rome, une en Espagne et 
une en France.

Celle de Québec a été inaugurée en 2013, à l’occasion 
du 350e anniversaire de la fondation par François de 
Laval de la paroisse Notre-Dame de Québec. Les portes 
saintes demeurent généralement scellées et sont ouvertes 
seulement lors d’années saintes. La prochaine ouverture de 
la Porte Sainte est prévue pour le 8 décembre 2023 pour 
deux ans.

Exposition Voir la nuit : nouvelle 
expérience immersive
Mettant en valeur les œuvres de la collection du Musée national 
des beaux-arts du Québec (MNBAQ), l’exposition collective Voir 
la nuit se déploie autour du thème de la nuit et des nocturnes. 
Elle place les œuvres au cœur d’une expérience immersive dans 
laquelle les visiteurs.euses seront guidé.e.s par leurs sens et 
leurs émotions, voire leurs souvenirs. 

L’exposition veut mettre en lumière la virtuosité des artistes 
pour rendre sensible l’obscurité, en faisant émerger de l’ombre 
des formes, visages et paysages, ou encore, en représentant 
les méandres des rêves. C’est une rencontre avec la lumière 
nocturne, qu’elle soit naturelle comme celle de la lune et des 
étoiles, ou bien artificielle, comme celle des bougies et des 
ampoules électriques.

Constituée de plus de soixante œuvres de la collection du 
MNBAQ, de l’art ancien à l’art actuel, et d’une quinzaine 
d’œuvres de la collection du Musée de la civilisation, 
l’exposition réunit une sélection de dessins, d’estampes, de 
peintures, de photographies, de sculptures, de vidéos ainsi que 
différents objets intrigants. 

Il sera possible de visiter l’exposition du 2 novembre 2023 au 17 
mars 2024.

70e anniversaire du Carnaval 
de Québec
La 70e édition du réputé Carnaval de Québec se tiendra du 2 au 11 
février 2024 et proposera certainement de nombreuses surprises 
afin de souligner cet anniversaire en grand. Ayant su évoluer à 
travers les années et s’adapter aux différentes époques, le Carnaval 
de Québec propose un vaste éventail d’activités pour tous les goûts 
et âges  : défilés de nuit, sculptures sur neige et sur glace, bars de 
glace, course en canot, soirées musicales et Palais de Bonhomme. 
Véritable figure emblématique de l’événement, Bonhomme Carnaval 
en est le représentant officiel et sa plus grande qualité est la joie de 
vivre  ! 

La programmation officielle du 70e anniversaire sera dévoilée 
prochainement.

Lutte. Le Québec dans 
l’arène  : une exposition 
au Musée de la civilisation
Dès l’hiver 2024, on découvre la lutte sous de nouveaux 
angles dans une exposition au Musée de la civilisation, 
conçue et réalisée conjointement avec la compagnie de 
création Ex Machina et son directeur artistique, Robert 
Lepage.

De la foire agricole au Madison Square Garden, en passant 
par les salles communautaires et les arénas, la lutte rallie 
des fans d’horizons variés. Thème universel, tant par 
sa pratique que par ce qu’elle évoque, elle incarne un 
instinct profondément humain qui se manifeste depuis des 
millénaires.

Dans cette exposition, on plonge dans un univers plus grand 
que nature, par une scénographie distinctive constituée, 
notamment, d’impressionnants dispositifs audiovisuels, 
numériques et interactifs.

Destination  
Québec cité

quebec-cite.com @Quebeccite @quebeccite @QuebecCite
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https://mcq.org/decouvrir/expositions/lutte-le-quebec-dans-larene/
https://www.quebec-cite.com/fr/quoi-faire-quebec/evenements/carnaval-de-quebec
https://www.mnbaq.org/exposition/voir-la-nuit-1301
https://www.quebec-cite.com/fr/quoi-faire-quebec/porte-sainte
mailto:lorraine.richard-nolin%40quebec-cite.com%20?subject=
tel:4186416654p5457
http://quebec-cite.com
https://www.quebec-cite.com/fr
https://www.facebook.com/Quebeccite/
https://www.instagram.com/quebeccite/
https://twitter.com/QuebecCite/


Joanik Linteau 

Chargée de projets marketing

jlinteau@tourismebaiejames.com 
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Eeyou Istchee Baie-James 
région touristique 

decrochezcommejamais.com @eeyouistcheebaiejames @eeyou.istchee.baie.james @eibj_region

Centre de villégiature Marina 
Chibougamau : l’escapade de motoneige 
rêvée
Ceux et celles qui sont à la recherche de la destination de rêve pour la motoneige la 
trouveront au Centre de villégiature Marina Chibougamau. Seul.e, en couple ou en 
groupe, des sensations fortes seront au rendez-vous sur les sentiers ! 

Après une belle journée de motoneige, le Centre propose une dose de confort bien 
méritée dans l’un de ses neuf chalets entièrement équipés et dans le restaurant de 
choix. Divers forfaits personnalisés sont offerts afin de convenir à tous les types 
d’aventure. De plus, accessible directement par le sentier de motoneige 93, la Marina 
Chibougamau offre un stationnement privé et sécurisé.

Chibougamau Aventure
Chibougamau Aventure, grand spécialiste du tourisme d’aventure, propose notamment une 
sortie guidée de calibre intermédiaire avancé, en sentiers, sur vélo de neige. Une excellente 
option pour ceux et celles qui pratiquent déjà ce sport et qui veulent repousser les limites 
tout en se dépaysant à travers des paysages plus grands que nature. La nuit, on propose 
des dômes haut de gamme des plus confortables, avec vue sur le lac Caché.

Festival Folifrets Baie-James
Depuis plus de 50 ans, Chibougamau célèbre l’hiver à sa façon bien chaleureuse grâce 
au Festival Folifrets Baie-James. Deux grandes activités en font la renommée partout 
au pays  : la Randonnée du Président, qui attire plus de 650 participant.e.s et le Cross-
Country, une course d’endurance à laquelle les meilleur.e.s coureurs.seuses amateur.e.s 
ne peuvent résister. Pendant dix jours, c’est toute la ville qui vibre au rythme du 
festival ! 

Quoi de mieux pour agrémenter la saison froide ! Ce rendez-vous hivernal 
incontournable se tiendra du 29 février au 9 mars 2024.
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mailto:jlinteau%40tourismebaiejames.com%20%20?subject=
tel:4187488140p1226
http://decrochezcommejamais.com
https://www.decrochezcommejamais.com/fr/membres/festival-folifrets-chibougamau-baie-james/201/evenements-et-festivals/
https://www.decrochezcommejamais.com/fr/membres/chibougamau-aventure/452/hebergement/
https://www.decrochezcommejamais.com/fr/membres/centre-de-villegiature-marina-chibougamau/243/hebergement/
https://www.decrochezcommejamais.com/
https://www.facebook.com/eeyouistcheebaiejames/
https://www.instagram.com/eeyou.istchee.baie.james/
https://twitter.com/eibj_region


Audrey-Anne Gauthier 
Conseillère marketing relations de presse et commercialisation 

audrey-anne@atrat.org
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Tourisme  
Abitibi-Témiscamingue

tourisme-abitibi-temiscamingue.org TourismeAT @tourismeat @TourismeAT

Station Boréale
La Station Boréale est un concept d’hébergement offrant des refuges de luxe où 
on se reconnecte avec la nature… et avec soi-même. Les dômes modernes et 
écoresponsables sont l’espace parfait pour l’escapade rêvée, et ce, hiver comme été ! 
Ils accueillent de deux à quatre personnes confortablement, et ils sont pleinement 
équipés et adaptés au climat nordique québécois. Pour une expérience encore plus 
unique, on y sert un petit-déjeuner à saveur locale avec une vue sur les arbres et 
sur le lac. Le dôme permet également d’observer les étoiles si le ciel est dégagé, et 
ce, directement dans son lit. Une expérience qu’il ne faut vraiment pas manquer... 
disponible à l’année !

La Meute de la Petite Germaine
La Meute de la Petite Germaine offre des expériences uniques en traîneau à chiens, et 
ce, pour les jeunes et moins jeunes ! En famille, en solo ou en groupe, c’est l’occasion 
de découvrir ce sport typiquement nordique, tout en admirant des paysages hivernaux 
à couper le souffle, que ce soit à traverser des lacs et des rivières ou à parcourir les 
immenses forêts sur place. La passion et la générosité de la propriétaire sont très 
appréciées des participant.e.s, qui repartent de cette expérience avec un grand sentiment 
de liberté et de puissance.

Club de ski de fond Skinoramik
Le Club Skinoramik est un incontournable pour les adeptes de sports d’hiver en 
région. L’air pur et frais de l’Abitibi-Ouest conjugué avec les installations de qualité 
qu’offre le Club Skinoramik, fait de ces sentiers, un incontournable de la région. 

Plusieurs activités sont offertes afin de satisfaire les envies de grand air : des pistes 
de ski de fond remarquables, des sentiers de raquettes situés au bas d’une montagne 
proposant deux belvédères et une tour d’observation, des vues sur d’autres sommets, 
des sentiers pour vélos à pneus surdimensionnés (fatbikes) et de la glissade sur tubes. 
On y trouve également un refuge pour se réchauffer.
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mailto:audrey-anne%40atrat.org%20?subject=
tel:4184160072
http://tourisme-abitibi-temiscamingue.org
https://www.facebook.com/Skinoramik/?locale=fr_CA
https://www.facebook.com/la.meute.petite.germaine/
https://www.stationboreale.com/
https://www.tourisme-abitibi-temiscamingue.org/
https://www.facebook.com/Abitibi.Temiscamingue
https://www.instagram.com/abitibi.temiscamingue/
https://twitter.com/tourismeAT
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Tourisme 
Bas-Saint-Laurent

De la villégiature hivernale 
chez Terfa – Réserve 
Duchénier
Le grand projet de développement de Terfa se prolonge 
cet hiver. À Saint-Narcisse-de-Rimouski, le secteur de la 
Réserve Duchénier sera plus touristique avec la nouvelle 
location de quatre grands chalets offrant des séjours 
uniques de pêche sur glace en famille. La pêche à la journée 
sera également disponible lorsque la température sera 
propice.  

Au cours de la saison hivernale, l’offre d’activités s’élargira 
avec la location d’équipements éventuellement disponibles 
dans le nouveau pavillon d’accueil. De plus, des sentiers de 
raquette, de ski de fond et de vélo à pneus surdimensionnés 
(fatbike) seront également accessibles au cours de la saison 
hivernale. 

Ça bouge toujours au Parc du 
Mont-Saint-Mathieu
Bien que le Parc du Mont-Saint-Mathieu jouit déjà d’une grande 
notoriété, l’offre d’activités ne cesse de s’élargir, au grand plaisir 
des nombreuses familles qui le visitent.  

Notamment, le populaire parcours « Le p’tit Futé » sera allongé 
et déplacé dans la montagne. Un petit frère verra aussi le jour, 
« Le sentier du petit renard »,  s’avérant un tout nouveau parc 
ludique pour les enfants en ski ou en planche. De plus, en 
collaboration avec le ministère de l’Éducation, des panneaux 
d’interprétation sur la montagne, portant sur l’histoire de la 
station et de la région, seront placés à différents endroits. De 
plus, un panneau au sommet des pistes proposera différents 
exercices pour bien se préparer pour la descente, et ce, en 
toute sécurité. Au pied des pentes, on retrouve neuf CoolBox 
pour séjourner à proximité des pistes.

Dès la prochaine saison, les personnes vivant avec un 
handicap pourront profiter d’une offre de ski de groupe avec 
des moniteurs.trices certifié.e.s qui les encadreront et leur 
permettront de se perfectionner. 

Les acrobaties du Rebond, 
centre multidisciplinaire
Les gestionnaires du Cirque de la Pointe-Sèche ont mis sur 
pied leur propre centre intérieur de pratique acrobatique, 
situé dans l’église de Saint-Germain-de-Kamouraska. En plus 
d’être le quartier général des acrobates, le centre est ouvert 
au public durant la saison d’hiver les mardis et jeudis de 18 
h à 21 h. Ce centre s’avère être une véritable école de cirque 
avec son trampoline, ses poutres, les sports de suspension, les 
monocycles, des murs d’escalade dont un électronique avec 
plus de 6000 voies possibles. Il offre des cours de parkour 
Ninja Rebond et de cirque, en plus des entraînements libres. 
En complément, à l’arrière de l’église, un atelier de poterie est 
même offert avec des ateliers et des cours d’initiation.

Le parc côtier Kiskotuk lance 
son offre hivernale 
Situés au pied de la montagne des Passereaux, les quatre 
chalets du parc côtier Kiskotuk, dont deux d’entre eux se 
trouvent perchés, sont maintenant isolés et prêts pour 
la saison hivernale. De plus, deux autres chalets sont 
en construction et s’ajouteront à l’offre d’hébergement. 
Ces chalets sans eau courante sont dotés d’électricité 
et de toilettes sèches. À noter que le bâtiment d’accueil 
multiservice n’est pas accessible en hiver.

Le secteur des Faucons offre cinq kilomètres en boucle de 
sentiers de vélo de montagne accessibles aux vélos à pneus 
surdimensionnés (fatbikes) l’hiver, sans toutefois être damés 
pour cette fin. Les 13 km de sentiers de randonnée pédestre 
des trois différents secteurs sont également accessibles et 
les chiens en laisse y sont acceptés. Le point commun entre 
tous ces secteurs : les paysages y sont saisissants  ! 

bassaintlaurent.ca @tourismebassaintlaurent @bassaintlaurent @TourismeBSL
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https://www.parckiskotuk.com/hebergement
https://www.facebook.com/rebondsaintgermain/
https://montstmathieu.com/fr/accueil
https://www.terfa.ca/fr/hebergement/chalet/
mailto:karinelebel%40bassaintlaurent.ca%20?subject=
tel:4188671272p106
http://bassaintlaurent.ca
https://www.bassaintlaurent.ca/
https://www.facebook.com/tourismebassaintlaurent
https://www.instagram.com/bassaintlaurent/
https://twitter.com/TourismeBSL
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Coordonnatrice aux relations de presse

shalle@atrce.com

819 821-1220

Tourisme  
Cantons-de-l’Est

Mi-Clos, les dômes en 
montagne
L’ambiance d’un parc national, l’intimité d’un chalet, le 
luxe d’un grand hôtel. Ce nouveau site d’hébergements 
insolites propose la location de dômes luxueux nichés 
sur un domaine viticole privé de 40 acres, avec une vue 
majestueuse sur le massif du Mont-Orford. Chaque dôme 
est muni d’une terrasse privée avec spa intégré où l’on 
peut se prélasser devant la vue panoramique sur les 
montagnes. Que ce soit pour un séjour intimiste en nature 
ou encore pour une escapade gourmande ou sportive, 
Mi-Clos est le lieu idéal pour se reconnecter à l’essentiel et 
un excellent point de départ pour découvrir la région des 
Cantons-de-l’Est.

Nouveautés aux quatre stations 
de ski
Le Mont-Orford investit deux millions de dollars en 
enneigement : une nouvelle station de pompage et de nombreux 
canons à neige fixes, pour une augmentation de 25 % de la 
capacité d’enneigement de la station.

Chez Bromont, montagne d’expériences, le développement du 
Versant des Épinettes se poursuit avec l’ajout d’une nouvelle 
remontée mécanique débrayable haute vitesse, de tuyaux 
d’enneigement, de 17 canons-ventilateurs et d’un système 
d’éclairage.

Les deux parcs à neige d’Owl’s Head proposent une nouvelle 
configuration pour améliorer l’expérience de glisse des adeptes 
de freestyle. De plus, la montagne s’est dotée d’un nouveau 
profondimètre pour quantifier rapidement le volume de neige 
fabriquée et ainsi éviter la surproduction de neige. Puis, une 
nouvelle clinique pour adultes s’ajoute à l’offre de l’école de ski.

Au Mont SUTTON, afin d’augmenter la capacité d’enneigement, 
le système se raccorde à de nouveaux tuyaux plus gros à 
une nouvelle station de pompage. De plus, deux nouvelles 
sculptures en montagne s’ajoutent au Musée à ciel ouvert.

Les nouvelles Villas du 
Ripplecove : entre nature et 
luxe
Lové sur une presqu’île du lac Massawippi dans le village 
d’Ayer’s Cliff, le Ripplecove Hôtel & Spa se dote de huit 
nouvelles villas de luxe. Ces nouveaux hébergements peuvent 
accueillir de six à huit personnes dans une ambiance alliant 
élégance naturelle et confort contemporain. Ce produit unique 
vient bonifier l’expérience du Ripplecove ; les visiteurs.euses 
peuvent aussi profiter des activités aquatiques et sportives, 
du restaurant quatre diamants Le Riverain, du bar Le Cove, 
de l’Espace Détente, ainsi que du service de conciergerie 
personnalisé de haut niveau pour un séjour à la carte.

De plus, le Ripplecove vient tout juste d’inaugurer trois 
nouvelles salles corporatives. Ces salles multifonctionnelles 
sont munies de la technologie dernier cri et ont une capacité 
d’accueil de 100 personnes.

La Virée sur le lac Memphré, un 
circuit binational gourmand et 
panoramique
La nouvelle carte agrotouristique « Virée sur le lac Memphré » 
est le tout premier circuit binational gourmand et panoramique 
autour du lac Memphrémagog de l’histoire. Visant à stimuler 
le tourisme et l’économie locale, ce parcours inédit met à 
l’honneur des producteurs.trices, artisan.e.s et marchés locaux 
des territoires respectifs. C’est aussi l’occasion d’y découvrir 
des décors naturels exceptionnels ainsi que de véritables 
perles, soit les municipalités phares du lac : Magog, Stanstead, 
Canton de Potton (Mansonville) et Newport. Ce projet quatre 
saisons est le fruit d’une collaboration entre la MRC de 
Memphrémagog et Newport au Vermont.

cantonsdelest.com @cantonsdelest @cantonsdelest @cantonsdelest
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https://www.mrcmemphremagog.com/actualites/viree-autour-du-lac-memphre-un-circuit-binational-gourmand-et-panoramique
https://ripplecove.com/espace-villas/
https://www.cantonsdelest.com/article/750/a-chaque-montagne-de-ski-son-experience
https://mi-clos.com/
mailto:shalle%40atrce.com%20?subject=
tel:8198211220
http://cantonsdelest.com
https://www.cantonsdelest.com/
https://www.facebook.com/cantonsdelest
https://www.instagram.com/cantonsdelest/
https://twitter.com/cantonsdelest


Anthony Pelletier

Responsable des communications

apelletier@tourismecentreduquébec.com

819 364-7177 #302

Tourisme  
Centre-du-Québec

Nouvelle piscine et spa au 
Manoir du Lac William
Situé dans la région de l’Érable, aux contreforts des 
Appalaches et sur les berges du majestueux lac William, Le 
Manoir du lac William vous propose une expérience unique 
aux abords d’un lac immense de sept kilomètres. Il s’agit 
d’un lieu idéal pour des sorties romantiques, amicales, 
familiales et d’affaires. En quelques mots : le service des 
grands hôtels avec le charme d’un hôtel boutique  ! 

À découvrir : une nouvelle piscine et un spa ont été ajoutés 
au Manoir. On y trouve également depuis peu la location 
d’équipements à l’année pour les clients sans hébergement ; 
pontons, vélos à pneus surdimensionnés (fatbikes), vélos, 
planches à pagaie, pédalos, et plus.

Miellerie King : de nouvelles 
collaborations
Située en plein cœur du Centre-du-Québec, la Miellerie King 
- distillerie & hydromellerie s’est donnée comme mission de 
faire découvrir le miel unique et savoureux de son terroir. 
Apiculteurs.trices passionné.e.s, les artisan.e.s de la Miellerie 
King ont le souci d’offrir des produits de qualité soigneusement 
confectionnés, élaborés avec amour grâce à des miels purs non 
pasteurisés qui débordent de saveurs. 

De belles collaborations s’installent dans la région entre 
producteurs.trices agroalimentaires, comme par exemple la 
création d’un saucisson sec au gin avec la Cantina et celle d’une 
fondue au fromage au Franc-Gilles et à l’hydromel blanc sec 
avec Fromage Warwick et 1001 Fondues. Ou encore, plusieurs 
produits issus d’une collaboration avec La Jambonnière, tels 
que la saucisse miel et moutarde et les bonbons de viandes à 
la sauce coréenne. Ces collaborations rayonnent sur le Circuit 
Gourmand disponible à l’année. 

La Société Acadienne 
Port-Royal dévoile Secours 
à Bécancour
La Société acadienne Port-Royal de Bécancour (Secteur 
Saint-Grégoire) dévoile la couverture et le titre du prochain 
numéro de Capitaine Acadie, Secours à Bécancour. Cette 
bande dessinée de 36 pages, publiée dans le cadre du volet 
éducatif jeunesse de la Société Acadienne Port-Royal (SAPR), 
a pour but de mettre en valeur la terre d’accueil acadienne, en 
lien avec la mission première de l’organisme  : diffuser et faire 
rayonner le legs acadien en le rendant accessible à tous.

Nouveautés à la ferme La 
Grange Pardue
La ferme brassicole La Grange Pardue est située dans la 
municipalité d’Ham-Nord. À partir de l’aire de dégustation 
extérieure, un grand champ surplombe le panorama et il est 
possible d’apercevoir d’un côté, le village et son clocher, et 
de l’autre, les Appalaches avec le mont Ham en premier plan.

La Grange Pardue vise à permettre un rapprochement 
entre la clientèle et le ou la producteur.trice et créer une 
opportunité d’en apprendre plus sur le savoir-faire des 
artisan.e.s, grâce à des visites guidées du site et des 
installations. Elle a récemment mis en place un nouveau 
circuit d’interprétation extérieur qui complète l’expérience 
du salon de dégustation. Il s’agit de différents panneaux 
qui expliquent qui ils sont et quel est leur processus de 
fabrication brassicole de la terre au verre.

tourismecentreduquebec.com @Tourismecentreduquebec @centreduquebec @CentreduQuebec
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https://lagrangepardue.com/
https://sapr.ca/
https://www.miellerieking.com/
https://www.manoirdulac.com/forfaits-vacances/nos-forfaits/promotions-et-concours.aspx?gad=1&gclid=Cj0KCQjwldKmBhCCARIsAP-0rfx4zZHK_g2heu-aPHMpPj2_5p6AEaNeRhJfoT0QAaks492fVGlI-p4aAtCwEALw_wcB
mailto:apelletier%40tourismecentreduqu%C3%A9bec.com%0D?subject=

tel:8193647177p302
http://tourismecentreduquebec.com
https://www.tourismecentreduquebec.com/fr/index.aspx
https://www.facebook.com/Tourismecentreduquebec
https://www.instagram.com/centreduquebec/
https://twitter.com/CentreduQuebec


Émilie Desgagnés

Chargée de projets relations de presse et communications corporatives

emilie.desgagnes@tourisme-charlevoix.com 

418 655-4454 #223

Tourisme  
Charlevoix

tourisme-charlevoix.com @tourismecharlevoix @charlevoixatr @CharlevoixAtr

La Grande Tyrolienne du 
Manoir
Une envolée spectaculaire s’élance désormais à partir 
du toit du célèbre Fairmont Le Manoir Richelieu de La 
Malbaie! Cette nouveauté lancée en août 2023 sera 
accessible toute l’année. La Grande Tyrolienne du Manoir 
est une collaboration entre Fairmont Le Manoir Richelieu et 
Projet Vertical, qui opère déjà une via ferrata à proximité. 
Supervisée par des professionnel.le.s, l’activité offre une 
descente en tyrolienne de 400 mètres depuis le toit du 
Manoir, pouvant atteindre 50 km à l’heure avec, en prime, 
une vue à couper le souffle sur le fleuve Saint-Laurent. Le 
poids minimum est de 40 livres, le maximum est de 280 
livres et l’âge minimum est de 8 ans. À noter que le service 
sera interrompu pendant la période des grands froids, de la 
mi-janvier à la mi-février.

Öbois Charlevoix se dote de ski 
hors-piste
ÖBois Charlevoix est un centre écotouristique situé à Saint-
Siméon, en plein développement depuis son acquisition par de 
nouveaux promoteurs en juin 2022. Il se positionne de plus en 
plus comme destination par excellence de l’écotourisme dans la 
région touristique de Charlevoix. Comme nouveauté, l’entreprise 
offrira dès la saison hivernale 23-24 du ski hors-piste pour tous 
ses clients en hébergement, bonifiant grandement l’offre de 
plein air déjà en croissance à Saint-Siméon.

L’Île Mystérieuse : nouveau 
restaurant-musée à La Malbaie
Nouveau restaurant lounge situé à La Malbaie, L’Île Mystérieuse 
a ouvert ses portes à l’été 2023. Imaginé par le chef 
charlevoisien Dominique Truchon, cet espace feutré plonge 
dans l’univers de Jules Verne grâce à une vaste collection 
exclusive d’objets ayant appartenu au célèbre auteur 
français. Établi dans une maison ancestrale revisitée au décor 
spectaculaire, le restaurant-musée offre plusieurs choix de 
repas légers comme des tapas, lunch, service de thé, planches 
à partager et délicieux desserts, bonifiés par une carte de 
boisson originale proposant mocktails et vins, inspirée des 
producteurs.trices québécois.es.

Yourte Expérience Charlevoix
Ouvert à l’automne 2022, Yourte Expérience Charlevoix, 
situé à deux pas du Mont Grand-Fonds, enrichit l’expérience 
offerte grâce au bistro-relais de La Grande Yourte. Le 
concept de relais de motoneige est bonifié par un menu 
varié, allant de repas traditionnels aux bouchées de style 
tapas et aux saveurs du terroir, et ce, dans une ambiance des 
plus chaleureuses. Des espaces pour les casques et pour 
faire sécher les vêtements ont été pensés près de l’entrée. 
L’établissement licencié de 39 places assises est installé sur 
un plancher radiant. Le centre écotouristique ouvert quatre 
saisons propose également six yourtes de luxe pour du prêt-
à-camper entre ciel et montagne.
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mailto:emilie.desgagnes%40tourisme-charlevoix.com%20%20?subject=
tel:4186554454p223
http://tourisme-charlevoix.com
https://www.yourteexperiencecharlevoix.ca/
https://www.ilemysterieuse.com/
https://www.oboischarlevoix.com/ski
https://projetvertical.com/tyrolienne/
https://www.tourisme-charlevoix.com/
https://www.facebook.com/tourismecharlevoix
https://www.instagram.com/charlevoixatr/
https://twitter.com/CharlevoixAtr


Jonathan Regnière

Conseiller Marketing Numérique & Communication

jregniere@chaudiereappalaches.com

418 291-5005

Tourisme  
Chaudière-Appalaches

Domaine du Lac Vert : 
nouveaux chalets et 
centre de villégiature
Le Domaine du Lac Vert propose trois nouveaux chalets 
dans un environnement naturel et paisible qui fait la fierté 
de la municipalité de Saint-Damien-de-Buckland, dans 
Bellechasse. Sur ce site qui appartenait à une congrégation 
de sœurs, ce projet d’envergure convertit ce lieu magnifique 
en centre de villégiature. Riche de son histoire, de son 
architecture et de sa généreuse nature, ce coin de paradis 
se trouve à environ une heure de la Vieille Capitale. Site 
naturel exceptionnel aux infrastructures de qualité, il 
propose 4,2 km de sentiers de raquette et 6,4 km pour le 
ski de fond, en plus d’un chalet d’accueil de ski de fond 
aménagé dans l’ancienne grange avec toilette et chauffage. 
À surveiller cet hiver : un sentier de motoneige deviendra 
accessible.

L’Auberge des Glacis accueille 
un nouvel hébergement de 
groupe
Le Poulailler, niché dans un bâtiment qui était un poulailler à 
l’origine pour ensuite être converti en résidence privée des 
aubergistes pendant près de trente ans, accueille désormais des 
groupes ou des familles de huit à dix personnes, avec toutes 
les commodités souhaitées. Le Poulailler est situé juste à côté 
de l’auberge, qui était autrefois un moulin à farine seigneurial. 
Ayant conservé son aspect « historique », il est recouvert de 
bardeaux de cèdre avec son toit de tôle « rouge Glacis », tout 
en étant entièrement refait à neuf à l’intérieur  ! Situé dans un 
décor de rêve, il côtoie des sentiers pédestres, un belvédère 
avec vue sur le fleuve Saint-Laurent, le petit lac Haricot ainsi 
que  la magnifique rivière Tortue qui serpente le domaine de 5 
hectares. 

À Lévis : un sentier glacé au 
Quai Paquet
Après avoir tenté l’expérience pour la première fois à l’hiver 
2023, la ville de Lévis aménagera, pour un second hiver, 
un sentier de glace réfrigéré en bordure du fleuve au Quai 
Paquet. Avec sa vue incroyable sur le fleuve et ses glaces, 
le Vieux-Québec et le Château Frontenac, ce sentier glacé 
a définitivement la touche de magie qu’il faut pour votre 
prochaine sortie hivernale. Entre deux coups de patin, on 
peut se réchauffer près d’un foyer extérieur. Une roulotte 
est également accessible pour se chausser et différentes 
animations prendront place tout au long de la saison.

Nouveau chalet et ski hors-
piste au Mont Adstock
Le Mont Adstock accueillera sa clientèle avec un tout 
nouveau chalet en décembre 2023, juste à temps pour la 
saison de ski 2023-2024. Ce chalet sera ensuite ouvert 
à l’année pour les activités quatre saisons. Une grande 
nouveauté qui fera beaucoup d’heureux  ! S’ajoutent à cela un 
tout nouveau resto-bar, une cafétéria, un relais à motoneige, 
une jolie boutique ainsi qu’un atelier d’entretien et de 
location d’équipements. Le nouveau restaurant-bar, à saveur 
mexicaine, sera ouvert aux utilisateurs.trices de la montagne 
bien sûr, aux motoneigistes et au grand public. À découvrir 
ou redécouvrir cette saison, le secteur de ski hors-piste 
(2021) fait le bonheur des adeptes de poudreuse. 

En plus d’être totalement surprenante et d’offrir une 
expérience « ski-in ski-out », la station de ski Mont Adstock 
est l’une des plus abordables au Québec. Alors, comment ne 
pas l’adorer encore plus  ?

chaudiereappalaches.com @ChaudiereAppalaches @chaudiere.appalaches @ChaudApp
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https://www.skiadstock.com/
https://www.ville.levis.qc.ca/loisirs/installations-sportives/quai-paquet/
https://aubergedesglacis.com/portfolio-items/lepoulailler/
mailto:jregniere%40chaudiereappalaches.com%20?subject=
tel:4182915005
http://chaudiereappalaches.com
https://chaudiereappalaches.com/fr/actualites/nouveaute-2023-3-chalets-louer-au-domaine-du-lac-vert/
https://chaudiereappalaches.com/fr/
https://www.facebook.com/ChaudiereAppalaches
https://www.instagram.com/chaudiere.appalaches/
https://twitter.com/ChaudApp


Josy Anne Dufour 

Agente aux communications et à la commercialisation

jadufour@cotenordqc.com

418 294-2876 #1222

Tourisme  
Côte-Nord

La nouvelle Distillerie QC. 
North Shore
Une nouvelle distillerie a vu le jour à Chute-aux-Outardes, 
près de Baie-Comeau. Leur premier produit, l’amaretto 
Amy, est le seul en Amérique du Nord à utiliser le sorbier 
d’Amérique, un petit fruit à la fois sucré et acide. Depuis 
sa fondation en 2023, la distillerie a lancé deux produits et 
prévoit d’en commercialiser d’autres dans les prochaines 
années. Les visiteurs.euses peuvent les découvrir et les 
déguster en se rendant directement sur place ou à la SAQ.

La motoneige le long de la 
Trans-Québec 3
Une façon magnifique d’explorer la Côte-Nord en hiver est de 
parcourir les centaines de kilomètres de sentiers de motoneige 
aménagés et sécuritaires, reliés aux réseaux du Québec. 
Certains longent le Saint-Laurent, ponctués de panoramas 
spectaculaires, d’autres s’enfoncent dans la forêt boréale ou 
forment une boucle. Plusieurs passerelles traversent des rivières 
et donnent droit à des points de vue sur les vastes espaces 
naturels. La passerelle Manicouagan, avec 27,4 mètres de 
hauteur et 213 mètres de longueur, est la plus haute au monde 
et la plus longue en Amérique du Nord. Des services de location 
de motoneiges sont offerts à tous ceux et celles qui rêvent 
d’aventures pour une fin de semaine ou pour un plus long 
périple sur la Route blanche.

Aventure Uapishka : point de 
départ vers les Monts Groulx
Aventure Uapishka est le point de départ pour partir à la 
découverte des Monts Groulx. Installé au km 365 de la route 
389, Guy Boudreau est guide d’aventure professionnel et 
habite à plein temps au pied de ce massif montagneux aux 
couleurs du Grand Nord.

Il offre divers services, incluant la navette entre les deux 
sentiers d’accès et un hébergement rustique en tente 
prospecteur pour les randonneurs.euses autonomes.

Parmi les séjours qu’il organise, on retrouve notamment La 
Traversée des Monts Groulx dans l’axe nord-sud et La Grande 
Traversée dans l’axe Est-Ouest. Une expérience enrichissante 
et inoubliable dans un encadrement sécuritaire.

tourismecote-nord.com @tourismecotenord 

Tyrolienne et pont népalais 
d’Attitude Nordique
Incontournable en termes de plein air sur la Côte-Nord, 
Attitude Nordique ne cesse de se réinventer. Sa nouvelle 
tyrolienne et son pont népalais sont situés à plus de 50 
mètres au-dessus de la baie St-Pancrace. Été comme hiver, 
les participants peuvent admirer du haut des airs le fleuve 
Saint-Laurent, de magnifiques chutes à proximité et un 
décor époustouflant. Adrénaline et plaisir assurés !

@cotenordquebec
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https://www.attitudenordique.com/activitetyrolienne/Tyrolienne-%26-Pont-suspendu
https://aventure-uapishka.mailchimpsites.com/
https://www.tourismecote-nord.com/fr/activites/activites-hivernales/motoneige/
https://www.dqns.ca/
mailto:jadufour%40cotenordqc.com%20?subject=
tel:4182942876p1222
http://tourismecote-nord.com
https://tourismecote-nord.com/
https://www.facebook.com/tourismecotenord
https://www.instagram.com/cotenordquebec/


Judith Kilgour

Coordonnatrice communications

jkilgour@tourisme-gaspesie.com  

418 775-2223 #236

Tourisme  
Gaspésie 

tourisme-gaspesie.com @tourismegaspesie @tourismegaspesie 12

Parc national de la Gaspésie
Destination incontournable des adeptes de plein air, le parc national de la Gaspésie 
ajoute à son offre hivernale des sentiers de fatbike. Au total, plus de 30 km sont 
répartis sur trois sentiers, soit le Lac-aux-Américains, le sentier de l’Orignal et celui 
de la Serpentine en plus de certaines routes secondaires, le tout donnant accès à des 
points de vue uniques. On y pratique aussi le ski hors-piste (en autonomie ou avec 
un guide de Ski Chic-Chocs), le ski de fond et le ski nordique. Douze magnifiques 
sentiers de raquette sont également aménagés, dont les distances varient de 1,7 à 18 
km, proposant des vues époustouflantes, notamment les sommets des monts Olivine 
et Ernest-Laforce. Les mordu.e.s peuvent aussi tenter l’ascension du Mont-Hog’s-
Back, qui fait officiellement partie du territoire de la réserve faunique des Chic-Chocs, 
voisin du parc.

Camp de Base Gaspésie
À Coin-du-Banc, le Camp de Base Gaspésie est le paradis des adeptes de plein air, 
regroupant auberge, restaurant et un éventail d’activités guidées telles que fatbike, 
raquette, ski hok, ski de fond et escalade de glace. Toujours en évolution, il offre 
maintenant un chalet à l’année et un spa extérieur, offrant la plus belle vue sur la mer, un 
complément idéal à une journée au grand air bien remplie. Situé à 15 minutes de Percé, 
le Camp de Base Gaspésie permet aussi de profiter des installations du Géoparc mondial 
UNESCO de Percé. On y propose 18 km de sentiers de raquette qui parcourent notamment 
les monts Blanc et Saint-Anne, offrant une vue imprenable sur le rocher Percé. 

La Gaspésie à motoneige
La Gaspésie compte plus de 3 000 km de sentiers de motoneige menant à des points 
de vue époustouflants donnant sur la mer et les montagnes. En suivant le Trans-
Québec 5 pour effectuer le tour ou encore, en parcourant l’une des nombreuses 
boucles, on file au cœur de la forêt, on traverse les monts Chic-Chocs, on admire la 
vue au sommet du mont Saint-Pierre, on voit le rocher Percé, on côtoie les éoliennes 
et aperçoit les lacs et le fleuve St-Laurent par-delà la Vallée de la Matapédia. Nouvelle 
d’intérêt pour les visiteurs.euses, un nouveau service de location est en développement 
actuellement et plus de détails sont à venir.
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Frédéric Myrand

Agent communications et promotion

promotion@tourismeilesdelamadeleine.com

418 986-2245 #227

Tourisme
Îles de la Madeleine

Îlot Café-Buvette
Situé à quelques pas du traversier, l’Îlot Café-Buvette est 
l’endroit idéal pour déguster un bon café de spécialité ou 
une bière de microbrasserie québécoise dans une ambiance 
chaleureuse. La direction de l’Îlot Café-Buvette est guidée 
par des pratiques écoresponsables. On y retrouve d’ailleurs 
un menu attentionné, majoritairement végane. C’est un 
endroit chaleureux, convivial, festif et où il fait bon se 
rassembler pour boire et manger. Comble de bonheur ; ce 
petit bijou est ouvert à l’année !

Observation des blanchons
Au début mars de chaque année, sur les glaces du golfe 
Saint-Laurent, des centaines de milliers de phoques du 
Groenland viennent donner naissance à leurs petits (que 
l’on appelle blanchons) sur la banquise ceinturant les Îles de 
la Madeleine. On témoigne alors d’un spectaculaire paysage 
de neige et de glaces animé par la présence de cet immense 
troupeau ; c’est la découverte des Îles dans un cadre hivernal. 

Le calme de la banquise, le silence de l’hiver brisé par le 
chant de ces phoques et de leurs petits font de cette activité, 
un incontournable. Cette expérience est d’ailleurs possible 
uniquement aux Îles de la Madeleine et se déroule de la 
dernière semaine de février à la mi-mars.

Musée de l’Île d’Entrée
Éloignée de l’archipel principal des Îles-de-la-Madeleine, 
l’Île d’Entrée est affectueusement appelée une perle au cœur 
du golfe du Saint-Laurent. Au milieu de cette minuscule île 
pastorale se trouve le Musée historique de l’Île d’Entrée. Le 
Musée a maintenant élu domicile dans l’ancienne école de 
l’Île d’Entrée et regroupe plusieurs services. Ce musée permet 
notamment d’en apprendre plus sur la double insularité des 
gens de l’Île d’Entrée et des particularités de ce milieu.

tourismeilesdelamadeleine.com @tourismeilesdelamadeleine @ilesdelamadeleine @ATRIM

Les Îles en fatbike
Quel incontournable en saison hivernale que de parcourir 
l’archipel en fatbike (vélo à pneus surdimensionnés) ! Plages 
ou sentiers, c’est en effet une façon unique de découvrir 
les îles lors de la saison blanche. Très amusant, familial, 
idéal pour une aventure en groupe et parfait pour tous 
les niveaux grâce à l’assistance électrique, ce moyen de 
transport permet de vivre les Îles d’une nouvelle façon, 
tout en diminuant son empreinte. Trois entreprises offrent 
la location de fatbike : Éco-vélo des Îles et Vélos Évasion 
aux Îles proposent des vélos à assistance électrique et Le 
Pédalier dispose de vélos sans assistance. Ces entreprises 
sont ouvertes à l’année, à quelques exceptions près. 
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https://www.tourismeilesdelamadeleine.com/fr/decouvrir-les-iles/se-deplacer/location-de-velo/
https://www.tourismeilesdelamadeleine.com/fr/musee-historique-de-l-ile-d-entree/musees-et-centres-d-interpretation/
https://www.hotelsaccents.com/fr-ca/observations-des-blanchons
https://www.lilotcafebuvette.com/
mailto:promotion%40tourismeilesdelamadeleine.com%20?subject=
tel:4189862245p227
http://tourismeilesdelamadeleine.com
https://www.tourismeilesdelamadeleine.com/
https://www.facebook.com/tourismeilesdelamadeleine
https://www.instagram.com/ilesdelamadeleine/
https://twitter.com/ATRIM
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Tourisme  
Lanaudière

Six nouvelles unités à accès 
universel chez Chalets 
Lanaudière
Grâce à cette nouvelle option d’hébergement de Rawdon, 
en plus de séjourner dans des unités d’hébergement 100 % 
adaptées, les visiteurs.euses pourront participer à une 
panoplie d’activités de plein air grâce à des installations 
et des équipements spécialisés. Canot, kayak, baignade, 
randonnée et patin sont des activités dont tous pourront 
profiter pendant leur séjour, et ce, peu importe la limitation 
de chacun.e et sans frais supplémentaires. 

Agrandissement du Rawdon 
Golf Resort
Le Rawdon Golf Resort aménage 16 nouvelles chambres dans 
son hôtel, soit un investissement de trois millions de dollars. 
Ces nouveaux espaces seront meublés et décorés avec soin ; 
deux lits Queen, mini frigo, four grille-pain, machine à café, wifi 
et foyer au gaz seront des inclusions de base dans toutes les 
chambres. De façon directe et indirecte, cet agrandissement 
créera une dizaine de nouveaux emplois permanents. Les 
chambres seront prêtes à recevoir des visiteurs.euses en 2024. 
À surveiller  !

Ski Garceau investit 1,5 M$ 
dans ses installations
Pour la saison 2023-2024, Ski Garceau investit 1,5 M$ à 
travers l’ouverture de sa nouvelle boutique, l’agrandissement 
et le réaménagement des aires de services du bâtiment 
principal, la construction d’une voie de contournement 
d’une portion de la route et l’ajout d’une entrée à une piste 
d’entraînement et de canons à neige (afin d’augmenter la 
vitesse d’enneigement, la quantité et la qualité de la neige). De 
nombreux investissements ayant tous en commun l’une des 
priorités fondamentales pour la station de ski de Saint-Donat, 
soit l’amélioration de l’expérience du client à la montagne  !

La Cime : une nouvelle unité 
qui fait rêver
Situés à Sainte-Béatrix, les Chalets RelaxStation deviennent 
désormais La Cime, et pour l’occasion, une nouvelle unité 
sera inaugurée cet automne. Ce qui distingue La Cime, ce 
sont ses unités de luxe toutes perchées à plus de quatre 
mètres de hauteur. La Cime se qualifie d’ailleurs comme 
une station thermale haute en nature. On trouvera dans 
la nouvelle unité tout le nécessaire pour une expérience 
thermale en pleine nature : cuve thermale, sauna sec, sauna 
vapeur et douche froide extérieure. La nouvelle unité 
sera également certifiée LEED. Une expérience unique à 
découvrir  !

lanaudiere.ca @tourismelanaudiere @tourismelanaudiere @tourlanaud
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https://la-cime.ca/nouvelle/
https://skigarceau.com/
https://rawdongolfresort.com/fr
https://www.chaletslanaudiere.ca/
mailto:coulombe%40lanaudiere.ca%20?subject=
tel:4508342535p223
http://lanaudiere.ca
https://lanaudiere.ca/fr/
https://www.facebook.com/tourismelanaudiere
https://www.instagram.com/tourismelanaudiere/
https://twitter.com/tourlanaud
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Du ski de montagne 
chez Tyroparc
Dans la continuité de développement de ses activités, 
Tyroparc offrira, dès cet hiver, la pratique du ski de 
montagne sous toutes ses formes au mont Catherine, 
et ce, en partenariat avec la Fédération québécoise de 
la montagne et de l’escalade. Tyroparc encadrera cette 
pratique sur le site, afin de promouvoir la sécurité des 
pratiquant.e.s ainsi que la conservation et la mise en valeur 
du territoire pour une utilisation harmonieuse.

Une nouvelle adresse pour le 
musée du ski des Laurentides
C’est en juin dernier que le musée du ski des Laurentides a 
inauguré son nouvel espace situé en plein cœur de la ville de 
Saint-Sauveur. À partir de sa collection et de ses archives, 
le musée du ski des Laurentides aborde l’histoire liée au 
développement du ski et les répercussions de ce sport hivernal 
sur la vie sociale, économique et culturelle des Laurentides. 
Exposition permanente à découvrir  : L’histoire du ski dans les 
Laurentides. Vivre en hiver, de l’hiver et avec l’hiver.

Le nouveau Strøm spa 
nordique Saint-Sauveur : 
dès octobre
Avec l’acquisition du premier spa nordique au Québec, le Polar 
Bear’s Club, et du Bagni Spa Station Santé, tous deux situés 
de part et d’autre de la rivière à Simon, Strom spa opérera les 
deux établissements sous sa propre bannière dès octobre. Une 
expérience immersive unique est proposée et il est possible de 
profiter dès maintenant des offres de préouverture.

Des refuges écoluxueux 
chez Farouche Tremblant
Situé aux portes du parc national du Mont-Tremblant au 
Lac-Supérieur, ce concept unique en nature comprend sept 
refuges et une buvette de ferme offrant un menu de saison 
composé de produits provenant de la ferme et de petits 
producteurs locaux. La ferme nordique produit une grande 
variété de légumes issus de semences ancestrales  ! Cette 
expérience agrotouristique de luxe sort des sentiers battus et 
met en valeur le magnifique terroir de la région.

laurentides.com @TourismeLaurentides @tourismelaurentides @TLaurentides
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https://farouche.ca/
https://www.stromspa.com/saint-sauveur/
https://museeduski.com/
https://www.tyroparc.com/accueil/
mailto:melanie.poirier%40laurentides.com%20%20?subject=
tel:4502752568
http://laurentides.com
https://www.laurentides.com/fr
https://www.facebook.com/TourismeLaurentides/
https://www.instagram.com/tourismelaurentides/
https://twitter.com/TLaurentides
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Restaurant Sekoya 
Le restaurant Sekoya, situé au cœur de Laval, est dirigé par 
un jeune chef prometteur, Kevin Bates, qui réussit à marier 
habilement l’authenticité de la gastronomie québécoise à 
une approche contemporaine. Dans un cadre moderne et 
chaleureux, le menu met de l’avant les produits locaux de 
saison, proposant ainsi des plats audacieux et réconfortants. 
Les clients ont également la possibilité de choisir parmi 
une sélection de plats prêts-à-manger ou à emporter 
pour s’adapter à leur rythme de vie. L’équipe dévouée 
du restaurant Sekoya assure un service attentionné et 
personnalisé, offrant ainsi une expérience gastronomique 
inoubliable, que ce soit pour un repas en famille, un dîner 
d’affaires ou une soirée romantique. Sekoya incarne la 
fusion parfaite entre tradition et innovation.

Camps parents-enfants pour 
les fêtes au Cosmodôme 
Une expérience spatiale attend les familles au Cosmodôme 
de Laval  ! Les familles avec enfants âgés entre 9 et 15 
ans peuvent participer à un entraînement à bord des 
simulateurs du Cosmodôme et ainsi ressentir l’impesanteur, 
la désorientation spatiale ou la sensation de marcher sur 
la Lune. Le soir venu, elles dorment même à l’intérieur de 
modules semblables à ceux de la Station spatiale. Point 
culminant du camp, les familles font partie d’une simulation 
de mission du vaisseau Astralis ou de sa tour de contrôle. La 
communication entre les membres de l’équipage et le travail 
en équipe s’avèrent des éléments cruciaux à la réussite de la 
mission ! 

tourismelaval.com @tourismelaval @tourismelaval @TourismeLaval
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Le Marriott Courtyard Espace 
Montmorency 
Un nouvel hôtel au cœur de Laval ouvrira ses portes en février 
2024, juste en face de la Place Bell. Le Marriott Courtyard 
Espace Montmorency contient 188 chambres et suites dans un 
décor contemporain. Il offre une variété de services disponibles 
tels qu’un restaurant inspiré de la cuisine italienne avec une 
terrasse extérieure donnant sur la Piazza avec une patinoire en 
hiver, un bar/terrasse au 10e étage avec une vue panoramique 
sur Laval et Montréal, un centre de fitness et une buanderie. 
L’accès au stationnement intérieur et au métro Montmorency est 
direct. 
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Residence Inn Laval  
par Marriott 
Depuis juillet seulement, le Residence Inn Laval par Marriott 
offre des suites spacieuses et modernes dotées d’une cuisine 
complète. L’hôtel est idéal pour les familles proposant un 
marché, une salle de sport, un coin cheminée, un restaurant 
avec bar et une buanderie. De plus, il est stratégiquement 
situé près des autoroutes, offrant un accès facile à des centres 
commerciaux, attraits touristiques et nombreux restaurants 
du centre-ville de Laval. Le stationnement et l’accès internet 
haute vitesse sont offerts gratuitement.
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https://cosmodome.org/camps/camp-parents-enfants/
https://www.restaurantsekoya.com/
mailto:mjbougie%40tourismelaval.com%20?subject=
tel:5144755538
http://tourismelaval.com
https://www.marriott.com/fr/hotels/yullc-courtyard-montreal-laval/overview/
https://www.marriott.com/fr/hotels/yulrl-residence-inn-laval/overview/
https://www.tourismelaval.com/
https://www.facebook.com/tourismelaval
https://www.instagram.com/tourismelaval/
https://twitter.com/TourismeLaval
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2e édition du Festival de 
musique ArtikFest
C’est le retour de l’ArtikFest à Trois-Rivières les 16 et 17 
février 2024 ; un événement hivernal unique qui s’adresse 
aux fervent.e.s de musique électronique, présenté par le 
FestiVoix. Des concerts de DJ d’envergure internationale, 
des afters-artik épiques dans les bars du centre-ville, des 
animations musicales en journée et plus encore seront 
proposés gratuitement pendant ces deux jours de fête 
enneigée ! Accessible à tous et à toutes, l’événement 
est gratuit. La programmation complète sera dévoilée 
prochainement.

Au delà de l’érable : de 
nouvelles activités saisonnales
En activité depuis l’an dernier à Saint-Mathieu-du-Parc, Au delà 
de l’érable est une entreprise en agrotourisme et cabane à sucre 
qui mise sur une offre de services en cohésion avec le cycle des 
saisons. En nouveauté dès octobre, le lancement des soirées 
fondues chinoises les samedis et des brunchs automnaux aux 
saveurs de l’érable les dimanches. Le tout, servi dans un décor 
chaleureux et champêtre ! En saison hivernale, des sentiers 
pédestres et de ski de fond seront aménagés pour le bonheur 
des adeptes de plein air qui pourront ainsi profiter du nouveau 
forfait SKIfondue. Également sur place, un restaurant valorisant 
les produits locaux avec menu à la carte, une mini-boutique 
d’artisan.e.s et de producteurs.trices de la région, et un relais de 
motoneige. 

Bonification de l’offre 
d’hébergement au Baluchon 
Éco-villégiature
Incontournable en Mauricie, Le baluchon Éco-villégiature, situé 
à Saint-Paulin, élargit son offre en matière d’hébergement. En 
bordure de la rivière du Loup, le loft expérientiel Au bout du 
rouleau peut accueillir jusqu’à quatre personnes et propose 
une ambiance de détente rustique, incluant le passeport plein 
air ainsi que l’accès aux piscines. À cela s’ajoute un chalet-
circulaire autosuffisant nommé La Rotonde, celui-ci d’une 
capacité de 14 places avec terrasse et espace dédié aux feux, 
pour une expérience confortable et écoresponsable. Deux 
nouveaux préaux au milieu d’un pré sont à la disposition pour 
célébrer des mariages et événements spéciaux. En saison 
hivernale, ce centre de villégiature offre plusieurs possibilités 
d’activités  : randonnée à raquette, ski de fond, circuit de 
vélo à pneus surdimensionnés (fatbike) et location de vélo à 
assistance électrique, traineau à chien, patinage et glissade 
sur tube.

tourismemauricie.com @tourismemauricie @tourismemauricie @Mauricie

Nouveau centre de jeu 
d’évasion Escaparium de 
l’énergie
À Shawinigan, Escaparium de l’énergie promet une aventure 
immersive complète  dès son ouverture en décembre. 
Le concept de l’entreprise s’inspire de la thématique de 
l’intelligence artificielle en créant des scénarios où les gens 
réalisent des expériences scientifiques en lien avec d’autres 
champs d’études connexes  : horloge et vieillissement 
des cellules, médecine génétique, science du rêve et 
plus encore ! Les participant.e.s seront plongé.e.s dans 
un premier scénario entremêlant paranormal et horreur, 
racontant l’histoire d’une famille en apparence exemplaire, 
mais qui a des secrets bien gardés. Des quêtes seront 
données aux joueurs.euses, qui emprunteront des routes 
croisant celles d’autres participant.e.s avec une tout autre 
quête, mais dont seul l’objet qu’ils auront en main permettra 
d’accéder à une «zone interdite» de l’immeuble afin de 
poursuivre leur histoire. Également sur place  : jeux de réalité 
virtuelle, espace dédié pour des événements et rencontre de 
team building dans une ambiance décontractée.
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https://www.escaparium.ca/
https://baluchon.com/
https://audeladelerable.ca/
https://artikfest.com/
mailto:m.plamondon%40tourismemauricie.com%20%20?subject=
tel:8195312517
http://tourismemauricie.com
https://www.tourismemauricie.com/
https://www.facebook.com/tourismemauricie/
https://www.instagram.com/tourismemauricie/
https://twitter.com/Mauricie
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Montérégie

tourisme-monteregie.qc.ca

Des nouveautés chez Ski 
Saint-Bruno
En plein centre du parc national du Mont-Saint-Bruno et 
à flanc de la montagne skiable la plus proche du centre-
ville de Montréal, le Ski Saint-Bruno propose encore des 
nouveautés cette année. Avec le Hors-Piste, on y retrouve 
un nouveau resto-bar qui redéfinit l’après-ski. De plus, tout 
au long de l’hiver, les nouvelles webcams permettront de 
voir en temps réel l’état de la neige et les beautés de la 
montagne. Montagne toute indiquée pour apprendre les 
rudiments des sports de glisse, ses parcours du débutant 
proposent des offres de services innovantes qui se prêtent 
autant aux enfants qu’aux adultes. Notamment, on offre une 
expérience immersive pour les nouveaux arrivants afin qu’ils 
puissent découvrir les plaisirs de glisser sur la neige. 

Comble de bonheur, le mont Saint-Bruno sera festif 
tout l’automne et tout l’hiver ! Grâce à sa programmation 
événementielle bien remplie et sa grande terrasse conviviale, 
chacun.e y trouve son compte. Il est également possible 
de profiter du décor magnifique pour y organiser une fête 
corporative.

L’arrivée du REM en Montérégie
Le tant attendu Réseau express métropolitain – REM est arrivé 
en Montérégie ! Ce nouveau service permet de faire le trajet 
Brossard jusqu’au centre-ville de Montréal en une quinzaine 
de minutes seulement. Par le fait même, il rapproche aussi 
les Montréalais.es de la Rive-Sud et des offres exclusives des 
commerces du Dix30, ainsi que du vibrant Solar Uniquartier 
qui se démarque avec ses tables réputées. La gare de Brossard 
devient ainsi une plaque tournante de mobilité responsable qui 
déborde de la Rive-Sud et qui donne accès à l’ensemble de la 
région. Jamais les collines Montérégiennes et la rivière Richelieu 
n’auront été aussi proches de la métropole ! Plus besoin de 
voiture pour découvrir ou redécouvrir les lieux patrimoniaux, 
les grands espaces, les rivières et les attraits de la Montérégie. 
Même le ski alpin et la planche à neige se rapprochent du 
centre-ville avec le Skibus qui fait la navette entre le Métro 
Longueuil et Ski Saint-Bruno.  

La Montérégie, une région 
festive 
Pas question d’hiverner dans sa tanière en Montérégie, 
alors que des festivals originaux s’y tiennent tout au long de 
l’année ! Sports d’hiver, projections lumineuses, spectacles 
musicaux ou festivals de frousses, il y a de quoi plaire à 
tous les goûts. Avec leurs points de vente de nourritures et 
boissons, leurs marchés de produits locaux, leurs animations 
pour enfants et leurs activités interactives, ces festivals 
s’adressent tant aux familles qu’aux couples et ami.e.s. Qu’à 
cela ne tienne, le froid ne fait pas peur aux Montérégien.ne.s ! 
Les festivals en hiver le prouvent et permettent de profiter de 
l’ambiance chaleureuse malgré les températures froides. Les 
Rendez-vous polaires ou encore Showfrette | Weekend en 
lumière sont des festivals qui font sortir et bouger les gens ! 
Ce sont des occasions idéales pour découvrir la culture locale, 
rencontrer de nouvelles personnes et créer des souvenirs 
mémorables ! 

@tourisme.monteregie @tourismemonteregie @tourmonteregie

Destination détente
La Montérégie est la destination toute indiquée pour se 
détendre pendant la période hivernale. On y trouve autant 
de spas urbains comme le SKYSPA au Quartier Dix30, que 
des spas en nature comme le Spa Franklin ou encore le 
Strøm Spa nordique Mont-Saint-Hilaire. Les spas urbains 
permettent de profiter d’une foule de soins tels que des 
massages, des soins du visage, des bains à remous et des 
saunas, et ce, à proximité. Les spas en milieu naturel, quant 
à eux, offrent une expérience immersive et proche de la 
nature. Ils permettent de profiter des bienfaits de l’air frais, 
des paysages naturels et de l’environnement tranquille. Peu 
importe le type de spa choisi, l’objectif est le même et est 
atteint dans les deux cas : se détendre et prendre soin de 
soi ! 
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https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/categorie/quoi-faire/activites-diverses/centres-de-sante-et-spas/?season=summer
https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/categorie/quoi-faire/festivals-et-evenements/?season=summer
https://rem.info/fr
https://skisaintbruno.ca/
mailto:fpichette%40monteregie.ca%20?subject=
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http://tourisme-monteregie.qc.ca
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https://www.instagram.com/tourismemonteregie/
https://twitter.com/tourmonteregie
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Tourisme  
Montréal

Hôtel de l’ITHQ
L’Hôtel de l’ITHQ s’est refait une beauté et ouvre 
officiellement ses portes !

Situé au cœur du Plateau-Mont-Royal, l’Hôtel de l’ITHQ 
est une véritable pépinière de talents dans le domaine de 
l’accueil. Avec ses chambres spacieuses et lumineuses, 
fraîchement rénovées à partir de matériaux québécois, 
l’expérience d’hébergement y allie confort, savoir-faire et 
savoir-être. 

Choisir de séjourner à l’Hôtel de l’ITHQ, c’est choisir de 
vivre une expérience de haut calibre, en plus de devenir 
un.e allié.e précieux.euse dans la formation d’une relève 
d’exception en hôtellerie, en tourisme et en restauration.

Musée McCord
Du 20 octobre 2023 au 10 mars 2024, le Musée McCord 
Stewart présentera Wampum: perles de diplomatie, une 
exposition consacrée aux wampums, développée et coproduite 
avec le musée du quai Branly – Jacques Chirac à Paris. Les 13 
wampums de la collection du Musée McCord Stewart seront 
exposés pour la première fois, de même que plusieurs autres 
provenant d’institutions québécoises et canadiennes.

Les wampums sont des objets qui jouent un rôle fondamental 
auprès de certaines nations autochtones du nord-est de 
l’Amérique. Cette exposition permettra donc au public de 
retrouver au même endroit un nombre sans précédent de 
ceux-ci !

APIK
La rue Saint-Denis se transforme pour une 2e année en 
Mont Saint-Denis ; une véritable station de ski urbaine ! En 
combinant adrénaline sportive et création artistique, APIK 
invite le public à assister à des compétitions de planche à 
neige et de ski d’athlètes renommé.e.s dans une ambiance 
unique.

Avec une foule d’activités, une piste construite au cœur de 
la ville et des effets lumineux et sonores, cet événement 
positionne Montréal comme un pôle urbain nordique. L’esprit 
de la montagne arrive en ville, c’est l’occasion idéale de 
profiter de l’hiver en famille ou entre ami.e.s ! L’événement se 
tiendra en février et les dates officielles seront diffusées sous 
peu.

MONTRÉAL EN LUMIÈRE : 
25e anniversaire
Tenu pour la première fois en 2000, MONTRÉAL EN LUMIÈRE 
offre chaque année aux Montréalais.es et aux nombreux.ses 
visiteurs.euses, des centaines d’activités à savourer. Depuis 
la première édition, plus de 600 invité.e.s issu.e.s du monde 
culinaire de plus de 20 pays y sont venu.e.s à la rencontre de 
ce que la gastronomie québécoise a de mieux à offrir  : ses 
chef.fe.s, ses producteurs.trices, ses artisan.e.s et sa culture 
culinaire. 

Du 22 février au 3 mars 2024, on retrouvera également une 
multitude d’activités gratuites offertes à tous au Quartier 
des spectacles et à sa Place des festivals, devenant ainsi le 
cœur festif du centre-ville ; sans oublier la Nuit blanche qui 
attire des milliers de noctambules à vivre une folle aventure 
urbaine hivernale en participant à de nombreuses activités 
culturelles à travers la ville.

mtl.org @Montreal @montreal @Monmontreal
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Isabelle Dubois

Coordonnatrice Marketing et Communications

isabelle@nunavik-tourism.com

514 231-8976

Tourisme  
Nunavik

Pleins feux sur les aurores 
boréales
Alors que l’hiver s’installe tranquillement dans le Grand 
Nord du Québec, il laisse de plus en plus de place à la nuit 
polaire. Le jour ne s’attardant plus que pour quelques heures 
éphémères, les chances de voir le prodigieux ballet des 
aurores boréales augmentent à mesure qu’on s’approche du 
solstice d’hiver. Dès le début de septembre jusqu’à la fin mars, 
voire même jusqu’en avril, ces vedettes célestes viennent 
éclairer les ténèbres de tous leurs feux, dansant dans le 
firmament, parées de robes vertes resplendissantes, parfois 
ornées d’un ruban d’un pourpre chatoyant. C’est alors que le 
ciel nordique se transforme en véritable théâtre en plein air, 
offrant ainsi des places aux premières loges pour ce spectacle 
haut en couleurs présenté par Aventures Inuit à Kuujjuaq, 
la porte d’entrée du Nunavik et de bien d’autres aventures 
inoubliables en compagnie des Inuit.

Apprivoiser l’hiver à la façon 
des Inuit
Véritable immersion hivernale chez les Inuit de Puvirnituq sur 
la côte de la baie d’Hudson du Nunavik, c’est une aventure 
des plus authentiques qui est proposée, le temps d’un long 
week-end... Après une visite de leur communauté, on prend 
part à une excursion en traîneau à chiens sur la banquise, tiré 
par une meute de huskies pure race. On aura aussi la chance 
d’apprendre à construire un igloo auprès de guides Inuit, 
maîtres dans l’art, et même d’y passer la nuit, sous le ciel polaire 
qui, avec un peu de chance, s’éclairera d’aurores boréales. Une 
partie de pêche sur glace pourrait aussi permettre de découvrir 
la cuisine locale. La découverte des traditions inuites se poursuit 
ensuite au village, que ce soit à travers les contes des aînés, 
les sculptures sur pierre à savon dans laquelle des légendes 
prennent vie, ou encore lors d’un spectacle de chants de gorge 
traditionnels.

Hors des sentiers battus sur les 
traces des Inuit
Les amoureux.euses des sports d’hiver et passionné.e.s des 
grands espaces seront comblé.e.s par les forfaits de ski 
de randonnée et/ou de raquette alpine hors des sentiers 
battus au cœur des parcs nationaux du Nunavik, tous offerts 
par Parcs Nunavik. Sur les traces des Inuit, on pourra ainsi 
découvrir l’immensité du parc national Tursujuq —le plus grand 
du Québec— en parcourant de véritables mers intérieures 
gelées dans l’enceinte de cuestas hudsoniennes ; emprunter la 
voie de circulation millénaire qu’est la vallée de la rivière Koroc 
sillonnant au creux des monts Torngat dans le parc national 
Kuururjuaq ; ou encore s’immiscer dans un paysage lunaire en 
allant contempler l’exceptionnel cratère météoritique du parc 
national des Pingualuit. Le tout, en s’imprégnant de la culture 
inuite lors de ces aventures hivernales centrées sur le partage 
quotidien d’un mode de vie qui leur est encore traditionnel.

Formation en survie arctique 
par des maîtres Inuit
Quoi de plus à propos que d’apprendre la survie en milieu 
arctique auprès des Inuit eux-mêmes ! Forts d’une expertise 
développée par des milliers d’années de survie dans cet 
environnement hostile et d’un savoir ancestral transmis 
de génération en génération, les Inuit en sont les maîtres 
incontestés. Ils connaissent leurs terres de long en large 
et partagent avec joie le savoir-faire qui leur a permis de 
survivre jusqu’à ce jour. Les instructeurs.trices du Centre 
de formation en survie arctique du Nunavik enseignent 
non seulement à s’orienter sur la toundra enneigée, mais 
aussi à construire un igloo, un abri formé de blocs de neige 
dans lequel les touristes peuvent même y passer la nuit 
confortablement et en toute sécurité. C’est là une expérience 
tout à fait inoubliable et unique !
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http://www.nastc.ca/
https://www.nunavikparks.ca/fr/experiences
http://www.aventuresinuit.ca/fr/puvirnituq-summer-winter
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Annie Léveillée

Déléguée aux relations médias touristiques

aleveillee@tourisme-outaouais.ca

819 778-2530 #220

Tourisme  
Outaouais

tourismeoutaouais.com

Le Parc Oméga inaugure 13 
nouvelles suites
À Petite-Nation, le réputé Parc Oméga a inauguré tout 
récemment 13 nouvelles suites en montagne, les Suites des 
Ours et des Loups. Dans des espaces modernes et luxueux, 
on assiste au spectacle naturel de la cohabitation entre les 
jeunes loups et les jeunes ours. La vue panoramique est 
magnifique, elle donne également sur les installations pour 
une immersion complète dans leur habitat. Cette expérience 
des plus impressionnantes est unique en Amérique du Nord. 

Distillerie du Square
La première distillerie du territoire des Collines-de-
l’Outaouais, la Distillerie du Square, offrira des visites de 
la distillerie et de son écomusée. On pourra en apprendre 
davantage sur la fabrication des spiritueux et sur l’histoire du 
pittoresque village de Chelsea. Les ateliers de dégustation et 
de mixologie sauront ravir les visiteurs.euses! D’ailleurs, il sera 
même possible de réserver une salle privée et de participer 
aux activités hivernales qui se tiendront sur la place publique 
extérieure. La Distillerie du Square ouvrira ses portes en 
décembre 2023.

Nouveaux tours guidés chez 
Aventure Outaouais
Aventure Outaouais renouvelle son offre hivernale avec quatre 
nouveaux tours guidés. Pour une journée familiale, il est 
possible de partir en excursion de traîneau à chiens, visiter 
les Chutes de Plaisance et déguster une pizza à Montebello. 
Pour une soirée mémorable, on opte pour une randonnée 
en raquettes dans le parc de la Gatineau suivie d’un repas 
chaud, ou encore pour l’activité du lancer de la hache avec 
dégustations de bières de deux microbrasseries à la suite. 
Pour une sortie encore plus gourmande, l’expérience ultime 
de la cabane à sucre combine le déjeuner et une excursion en 
traîneau à chevaux. 

@tourismeoutaouais @outaouais @TourOutaouais

Expérience BRP au Fairmont 
Le Château Montebello : 
véhicules électriques à venir
Situé à même le centre de villégiature du Fairmont Le 
Château Montebello, on propose une excursion guidée 
de motoneige dans les magnifiques forêts enneigées 
de Montebello. À surveiller : le Centre d’expérience BRP 
proposera au courant de l’hiver des véhicules électriques. 
Le nouveau forfait hivernal sera disponible dès l’ouverture 
des pistes. 
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mailto:aleveillee%40tourisme-outaouais.ca%20?subject=
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http://tourismeoutaouais.com
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https://www.tourismeoutaouais.com/
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Katherine Bouchard

Agente aux relations de presse

kbouchard@tourismesaglac.net

418 543-3536 #237

Tourisme  
Saguenay-Lac-Saint-Jean

saguenaylacsaintjean.ca @TourismeSaguenayLacSaintJean @saguenaylacsaintjean @SaguenayLac

Nouveau restaurant à l’Hôtel La 
Saguenéenne
L’Hôtel La Saguenéenne offre désormais un service de restauration unique en région  : 
le Tomahawk grill Saguenay ! Ce nouveau restaurant de style « steakhouse » offre 
un menu haut de gamme, proposant de déguster différents plateaux à partager de 
viandes et de poissons. Des assiettes véganes, sans lactose et sans gluten sont aussi 
disponibles pour répondre au besoin de tous et toutes. Les client.e.s de l’hôtel seront 
également ravi.e.s d’apprendre que le restaurant est ouvert en matinée avec un menu 
déjeuner tout aussi attrayant ! Un atout à La Saguenéenne qui est non seulement prisé 
par les touristes mais également des habitant.e.s de la région.

La descente du Fjord : une expérience inédite
De nouvelles activités de ski de fond hors-piste, offertes par Fjord en kayak, permettront 
d’explorer les décors grandioses du Saguenay–Lac-Saint-Jean, en s’aventurant dans 
la forêt boréale et la nordicité de la région sur des territoires autrement inaccessibles. 
L’expédition La descente du Fjord est une aventure unique et inoubliable. Tout au long de 
cette excursion d’une durée de quatre jours, les falaises gelées et la banquise qui s’étend 
à l’infini deviennent le chez-soi des participant.e.s. L’aventure donne aussi l’occasion 
d’observer l’impressionnant spectacle des gigantesques bateaux essayant de rejoindre la 
berge à l’aide de leur escorte brisant la glace pour faire apparaître un passage. Lorsque la 
nuit tombe, c’est l’heure de l’apéro et d’un repas copieux ; juste du bonheur !

Champ libre: hébergement en silo à grains
Champ libre propose une expérience d’hébergement unique et confortable en nature, 
à Rivière-Éternité. Sur place, une grande attention est portée aux détails. Construits 
à partir de véritables silos à grains, ces arrêts douillets sont entièrement aménagés 
de l’intérieur jusqu’à l’extérieur. Que ce soit pour une virée touristique en famille,  
un séjour d’aventures et de randonnées entre ami.e.s ou une escapade en 
amoureux.euses, les silos seront le complément parfait pour conclure les journées 
des voyageurs.euses grâce à leurs spas, leurs terrasses couvertes et leurs espaces 
aménagés pour faire des feux. Aussi, les animaux sont acceptés sur place, pour 
ceux et celles qui voyagent en compagnie de leur fidèle compagnon.
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@skiqc 

Association des stations  
de ski du Québec

Sophie Leblanc-Leroux

Coordonnatrice aux communications numériques

sleblanc@assq.qc.ca

450 765-2012 #106

L’innovation et la nouveauté 
s’invitent dans les stations de 
ski
La technologie RFID (identification par radio-fréquence) est 
déjà bien établie dans plus de 20 stations de ski au Québec, 
alors que plusieurs emboîtent le pas également cette année, 
dont les centres de ski Gleason et Le Relais. Ce virage 
technologique permet aux adeptes de ski une plus grande 
fluidité dans leurs déplacements sur la montagne, n’ayant 
pas besoin de sortir leur billet pour s’identifier. De nouvelles 
technologies s’invitent également ailleurs dans les stations 
de ski, tant au niveau de l’enneigement automatisé, des 
équipements de damage que des télésièges.  

Parmi les nouveautés majeures de la saison 2023-2024 
annoncées jusqu’à maintenant, Bromont, montagne 
d’expériences ainsi que le Sommet Olympia se dotent de 
nouvelles remontées mécaniques, alors que le Valinouët et le 
Mont Habitant  inaugurent de nouvelles pistes. Un nouveau 
chalet voit le jour à la Station touristique du Mont Adstock et 
Ski Garceau agrandit sa boutique. Plusieurs autres nouveautés 
seront mises de l’avant à l’approche de la saison froide. 

Les stations de ski durables, 
une réalité de plus en plus 
tangible
Le virage vers le tourisme durable est bien entamé dans les 
stations de ski. Les bonnes pratiques environnementales 
sont d’usage  : le recyclage, le compostage, la réduction de 
la consommation d’énergie, la production d’événements 
écoresponsables, et de plus en plus de stations de ski 
s’outillent de plans de développement durable et se donnent 
une vision à 360 degrés de la montagne de demain. Inclusion 
des populations locales, embauche inclusive, adaptation 
aux changements climatiques, diversité d’offres d’activités, 
développement quatre saisons, achat local, réduction des GES, 
saine gestion de l’approvisionnement en ressources comme 
l’eau et l’énergie ne sont que quelques exemples des objectifs 
et des actions concrètes initiées dans les stations de ski 
aujourd’hui, et qui deviendront la norme de demain.

S’initier à très bas prix, ou 
même gratuitement
Nombreux.euses sont ceux et celles qui se sont inité.e.s au ski 
ou à la planche à neige étant enfants... mais peu envisagent 
qu’il est possible de découvrir ces sports de plein air même 
à l’âge adulte ! Les plaisirs de la glisse ne sont pas réservés 
qu’aux plus jeunes : il n’est jamais trop tard pour débuter le 
ski ou la planche à neige avec l’aide d’un.e moniteur.trice 
certifié.e.

L’Association des stations de ski du Québec (ASSQ) propose 
un produit très avantageux pour s’initier au ski ou à la planche 
à neige en station, et ce, à très modique somme. Il s’agit du 
forfait Ma première fois, qui comprend la leçon avec un.e 
moniteur.trice, la location d’équipement complet et l’accès à la 
zone d’apprentissage, ainsi qu’une deuxième visite en station 
pour pratiquer ses acquis (sans leçon cette fois). L’ASSQ 
offre également d’autres occasions de profiter des plaisirs 
hivernaux à même les parcs urbains dans différentes villes 
avec le programme gratuit Expérience maneige, pour les 5 à 8 
ans.

Les athlètes internationaux se 
donnent rendez-vous sur les 
pistes de ski du Québec
Les athlètes internationaux.ales seront à l’honneur sur les 
pistes de ski du Québec cet hiver, avec pas moins de quatre 
Coupes du monde à l’horaire. La Coupe du monde de saut 
acrobatique au centre de ski Le Relais (Québec), la Coupe 
du monde de ski alpin à Tremblant (Laurentides), la Coupe 
du monde de ski acrobatique à Val Saint-Côme (Lanaudière) 
ainsi que la Coupe du monde de Snowboard Cross au 
Mont-Sainte-Anne (Québec) en mettront plein la vue aux 
spectateurs.trices avides de performance. L’ambiance 
festive et familiale entourant de tels événements en fait 
sans aucun doute des événements incontournables pour 
les adeptes de ski et de planche à neige, mais aussi pour 
tous.tes les curieux.euses qui pourront témoigner des hautes 
performances d’athlètes locaux.ales comme Valérie Grenier, 
Marion Thénault, Mikaël Kingsbury et Éliot Grondin. 

maneige.ski
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lpaquette@avtremblant.com 

514 746-6417

Association de villégiature 
Tremblant

tremblant.ca @tremblant @monttremblant @MontTremblant

Nouvelle techonologie d’accès 
aux remontées (RFID)
Tremblant est heureuse d’annoncer qu’elle intégrera la 
technologie Radio Frequency Identification (RFID) pour la 
saison 2023-24. L’accès à l’ensemble de ses remontées se 
fera dorénavant en franchissant un portillon qui lira le contenu 
des cartes des adeptes de sports de glisse par le biais de 
cette technologie. Ainsi, le portillon s’ouvrira automatiquement 
à leur passage.

Cette nouvelle procédure facilite l’accès aux remontées tant 
pour les visiteurs.euses que pour ceux et celles qui sont 
chargé.e.s de la validation, car la carte est lue au travers du 
vêtement. Cela accélère donc l’accès à la remontée tout en 
diminuant les risques de perte ou de bris des passes et cartes. 

La Coupe du monde de ski 
alpin à Tremblant cet hiver
Tremblant tiendra deux étapes de la Coupe du monde de 
ski alpin, les 2 et 3 décembre prochains. Il s’agit de deux 
courses de slalom géant féminin. Le ski de compétition 
féminin occupe depuis longtemps une place importante à 
Tremblant, qui a accueilli la première Coupe du monde FIS de 
ski alpin en sol canadien en 1983. Aujourd’hui, 40 ans plus 
tard, la Coupe du monde féminine retourne à ses racines et 
les organisateurs.trices envisagent la présence de 80 athlètes, 
150 membres du personnel de soutien, 250 bénévoles, 75 
membres de l’équipe de diffusion, 80 à 100 représentant.e.s 
des médias et 15 000 fans. Ces fans peuvent s’attendre à un 
événement captivant qui comprendra des festivités tout au 
long du week-end, suscitera des émotions fortes, offrira des 
performances athlétiques époustouflantes et des célébrations 
qui marqueront l’histoire tout en séduisant un large public et 
en inspirant la relève.

Les jardins de glace : un 
incontournable
La station de ski Tremblant est heureuse d’offrir, encore cette 
année, les impressionnants jardins de glace qui seront situés 
sur le terrain de la chapelle St-Bernard. Constitués de deux 
glissades glacées d’une hauteur de plus de 2,5 mètres, il sera 
aussi possible d’y admirer de magnifiques sculptures de glace 
sur place. Il y aura également une patinoire entretenue avec 
feu de foyer à proximité, ainsi qu’un terrain de hockey bottine 
avec location d’équipements incluse. L’activité sera ouverte du 
22 décembre 2023 au 19 mars 2024, tous les jours de 8 h à 
22 h.

Le Westin Tremblant 
accueillera le nouveau 
restaurant Léo
Le Westin Tremblant accueillera une nouvelle destination 
culinaire haut de gamme à service complet. Léo boire 
+ manger sera dirigé par Anthony Walsh, Chef exécutif 
corporatif de Oliver & Bonacini Hospitality, et Kevin 
Ramasawmy, Chef exécutif régional basé au Bar George à 
Montréal. Leur amour partagé et indéfectible de la nourriture 
sera évident dans chaque plat. D’inspiration québécoise aux 
multiples accents culinaires multiculturels, les menus de 
Léo changeront au fil des saisons et mettront en valeur les 
meilleurs ingrédients des producteurs de la région. Offrant le 
petit-déjeuner, le dîner et le souper, ainsi que le brunch du 
week-end et des cocktails en fin de soirée, Léo offrira une 
expérience culinaire qui allie l’excellence à une atmosphère 
accueillante, s’adressant à la fois aux résident.e.s et aux 
touristes séjournant au centre de villégiature.
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Eva De Narkevitch 

Coordonnatrice marketing 

eva.denarkevitch@saintlo.ca

438 558-5658

Auberges Saintlo

@saintlohostels @saintlo_hostels

La Secousse  : nouvelle identité pour l’auberge 
de La Malbaie
Nichée dans une magnifique résidence datant de 1948, au centre-ville de La Malbaie 
en face du fleuve Saint-Laurent, l’auberge s’est réinventée en juin dernier pour devenir 
La Secousse. Ainsi, ce lieu déjà bien établi dans la communauté promet d’être le 
point d’ancrage qui réunira les personnes de tous les horizons dans un lieu qui leur 
ressemble. Une identité qui rassemble et marque clairement le côté chaleureux et festif 
de La Secousse, auberge s’étant donné la mission de faire découvrir les attraits de 
Charlevoix de manière rassembleuse, unique et responsable.

L’hiver autrement  : nouvelles mini-maisons au 
cœur de la nature à Forillon
La mi-octobre marquera le clap de fin d’une belle saison estivale pour l’Auberge Griffon 
Aventure, tout en étant le point de départ pour de nouvelles expériences hors des sentiers 
battus. Les adeptes d’expéditions hivernales et de vacances insolites seront comblé.e.s par 
cette aventure où la randonnée en raquettes ou en ski de fond est de mise. Dès novembre, 
l’auberge proposera de l’hébergement en mini-maison au parc national Forillon, offrant le 
privilège du calme du parc en hiver et de la vue spectaculaire sur les falaises glacées et 
enneigées. Pouvant accueillir jusqu’à quatre personnes, les mini-maisons sont équipées de 
chauffage électrique et d’une cuisinette avec mini-frigo. 

Saintlo Montréal, pour un voyage toujours plus 
durable
Saintlo, c’est aussi une entreprise d’économie sociale à but non lucratif dont la mission 
est de faire évoluer les mentalités et les modèles, tout en douceur ! Au travers des 
solutions innovantes, des partenariats et l’embauche d’une personne chargée du 
développement durable, l’auberge Saintlo de Montréal se rapproche chaque jour de 
ses objectifs. Sa vision tourne autour de trois piliers importants  : l’environnement, le 
volet social et le volet économique, avec l’intention de devenir un lieu d’influence pour 
la transition écologique, ainsi qu’un exemple de durabilité pour les établissements du 
même secteur.
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Josiane Lapointe

Responsable - Service aux entreprises et aux membres

jlapointe@eaq.quebec

514 252-3037 #3867

Événements Attractions 
Québec

Rassemblements sportifs à ne 
pas manquer
Le créneau des événements sportifs en est un qu’on gagne 
à mieux connaître, surtout vu la place de choix qu’occupe 
le Québec dans l’univers des sports d’hiver. Parmi les 
événements phares, le Grand Prix Ski-Doo de Valcourt (9 au 11 
février), qui se targue d’être le plus gros événement hivernal de 
sports motorisés au monde, se tiendra dans les Cantons-de-
l’Est. Le week-end suivant (17 et 18 février), la Virée Nordique 
de Charlevoix propose de faire découvrir les paysages 
hivernaux emblématiques de la région à travers cinq activités 
sportives qui s’adressent au grand public. À Québec, les 
plaines d’Abraham accueilleront le Pentathlon des neiges (17 
au 25 février). Avec cinq disciplines à l’honneur (vélo, raquette, 
patin, ski de fond et course) et plus de 20 défis à relever, tout 
le monde peut participer, en solo, en tandem ou en équipe.

Des événements gourmands qui 
sortent de l’ordinaire
Un camp de bûcherons en pleine ville pour célébrer les 
traditions québécoises ? Voilà comment décrire Cabane Panache 
qui prendra d’assaut le quartier de Verdun du 21 au 24 mars. 
Au menu : des offres gourmandes décadentes, de la musique 
entraînante, des quadrilles (set carré), du fendage de bois et 
des activités de camp gratuites. Rien de trop beau pour fêter 
l’arrivée du temps des sucres ! Pour ceux et celles qui préfèrent 
le plaisir de boire, La Cuvée (Montréal) regroupe le meilleur 
des artisan.e.s brasseurs.euses et distillateurs.trices d’ici ! Entre 
bières et spiritueux d’exception, bonne bouffe et performances 
burlesques, tout est en place pour étancher sa soif de vivre ! 
C’est un rendez-vous pour une 10e édition à la fin mars (les 
dates exactes seront annoncées prochainement).

L’hiver est à la fête au 
Québec
L’hiver fait partie de notre ADN et de nombreux festivals 
célèbrent les joies de l’hiver québécois. On a bien sûr 
des grands événements comme le Carnaval de Québec et 
Igloofest, mais aussi une panoplie d’autres rassemblements 
saisonniers qui animent nos régions avec leur chaleureuse 
ambiance familiale. Dans Lanaudière, le Festival Feu et 
Glace propose une programmation festive ainsi qu’une 
rafale de plaisirs hivernaux depuis plus de 20 ans. Autre 
festival de longue date, Les Hivernades de Saguenay nous 
permettent de lâcher notre fou pendant la semaine de 
relâche, avec jeux gonflables, glissades et autres activités 
familiales. Immense terrain de jeu hivernal, le Domaine des 
flocons est une tradition à ne pas manquer en Outaouais, 
notamment pour ses magnifiques sculptures de neige et de 
glace !

Trois marchés de Noël à 
découvrir
En ville comme en région, les marchés de Noël nous 
plongent chaque année au cœur de la magie des Fêtes. En 
voici quelques-uns à connaître absolument  : Noël dans le 
Vieux Aylmer (24 novembre au 3 décembre) est un marché 
à l’européenne qui illumine le quartier patrimonial avec ses 
jolis kiosques d’exposant.e.s. À ne pas manquer  : le défilé 
du père Noël avec une vingtaine de chars allégoriques le 
samedi 25 novembre ; le Marché de Noël et des traditions 
de Longueuil (24 novembre au 17 décembre) donne rendez-
vous au parc St. Mark pour sa 17e édition qui rassemble 
créateurs.trices exceptionnel.le.s, visite du père Noël, 
œuvre d’art éphémère, performances et plus ; le Marché de 
Noël de L’Assomption (24 novembre au 23 décembre) et 
ses maisonnettes rustiques abritant artisanats et produits 
gourmands, réserve une foule de surprises dans le cadre de 
ses 15 ans.

quebecvacances.com @quebecvacances
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Nathalie St-Jacques

Gestionnaire de projets Explore Québec, marketing et numériques

n.stjacques@arfquebec.com

418 522-0976 #5

Explore Québec sur la 
route (ARF-Québec)

explorequebec.com @ExploreQuebecforfaits

Nouvelle édition
Pour des escapades à bon prix, le programme Explore Québec sur la route est relancé 
pour une nouvelle édition 2023/2024 ! Les résident.e.s du Québec peuvent à nouveau 
profiter d’un rabais substantiel de 25 % sur tous les forfaits disponibles entre le 1er 
octobre 2023 et le 30 avril 2024. L’objectif du programme est de prolonger la saison 
touristique en proposant des forfaits permettant de mieux découvrir ou redécouvrir 
le territoire québécois. Oser prendre la clé des champs pour une escapade en nature 
à proximité ou s’offrir un plus long séjour vers une région éloignée, tout est possible 
avec Explore Québec.
 
De plus, le programme offre à nouveau un volet spécifique pour les groupes scolaires. 
Il permet d’obtenir le même rabais sur des forfaits exclusifs aux clientèles écolières et 
étudiantes, disponibles entre le 1er septembre 2023 et le 30 juin 2024.

L’association des agences réceptives et fortaitistes du 
Québec est Mandataire du programme Explore Québec.

Explore Québec est une initiative rendue possible grâce 
à la collaboration du Gouvernement du Québec.

Nouveaux forfaits
Tous les forfaits Explore Québec incluent minimalement une nuitée et deux attraits 
phares payants (ou deux activités guidées), mais les déclinaisons sont infinies ! Des 
découvertes multiactivités en plein air aux offres de séjours tout inclus en lodge ; des 
escapades gourmandes et explorations culturelles des communautés locales aux séjours 
de ressourcement et bien-être; des marchés de Noël et plaisirs citadins aux aventures 
sportives remplies d’adrénaline, il y en a pour tous les goûts. D’autant plus qu’un séjour 
personnalisé selon ses envies, ses besoins, son budget et ses passions est toujours 
réalisable, en demandant un forfait sur mesure auprès d’une agence participante. Que 
l’on parte seul ou en couple, en famille ou entre ami.e.s, en voyageur.euse autonome 
ou en groupe assisté d’un.e guide-accompagnateur.trice, c’est un rendez-vous de 
découvertes hivernales !

Les avantages des forfaits-voyages
Les forfaits ne sont pas exclusifs aux vacances dans le Sud ou aux groupes organisés! 
Il suffit de découvrir l’offre Explore Québec pour réaliser l’étendue de possibilités 
offertes grâce au réseau de distribution québécois, composé des agences réceptives, 
voyagistes et agences de voyages. 

Faire affaire avec un professionnel du voyage en achetant un forfait au Québec offre 
plusieurs avantages. Bien sûr il s’agit d’abord de profiter de meilleurs tarifs et offres 
exclusives, mais c’est aussi une façon de profiter d’une organisation de voyage 
simplifiée et d’un gain de temps, d’un accès à des conseils et des bons à savoir 
d’expert.e.s, ainsi qu’à plus d’informations sur les régions visitées. C’est la certitude 
de bénéficier d’une réelle assistance, avant, pendant et après le voyage, en plus 
de profiter d’offres d’assurance voyage et de politiques avantageuses concernant 
la réservation, l’annulation et les modifications. Un arrêt, un achat, mais une foule 
d’avantages.
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Josiane Lavallée

Responsable communications et marketing

jlavallee@fpq.com

581 998-2956

100 pourvoiries où profiter 
des joies de l’hiver
Les pourvoiries ouvrent leurs portes même en hiver, alors 
qu’une foule d’activités sont offertes dans plus de 100 
d’entre elles. On y pratique la pêche blanche, bien sûr, mais 
également le ski de fond, la raquette, la glissade, le patin, 
la motoneige et le traîneau à chiens. De quoi satisfaire 
les aventuriers.ières, jeunes et moins jeunes, en quête 
d’émotions fortes. On prolonge le séjour en dormant dans 
l’une des nombreuses options d’hébergement : cabanes, 
auberges, chalets et plus encore. Tout y est pour un 
séjour confortable et bien rempli à profiter des activités 
disponibles sur place.

La pêche se poursuit à l’année 
dans une cinquantaine de 
pourvoiries
En pourvoirie, la pêche, c’est à l’année ! Plus de 50 pourvoiries 
partout au Québec proposent de prolonger le plaisir en 
s’adonnant à la pêche blanche. En famille ou entre ami.e.s, on 
se retrouve sur le lac gelé pour poser ses brimbales et vivre une 
expérience hors du commun. Tout l’équipement requis est fourni 
sur place, en plus des généreux conseils partagés pour une 
pêche réussie. Maïs, crevette, vers de terre ? Les professionnel.
le.s des pourvoiries sont là pour orienter les visiteurs.euses 
sur les appâts préférés des différentes espèces de poissons. 
Comble de bonheur, les nombreuses cabanes chauffées 
permettent de passer un moment des plus agréables, et ce, quel 
que soit le mercure du jour !

Motoneige hors-piste dans les 
Monts-Valins
Au Saguenay-Lac-Saint-Jean, sept pourvoiries à droits 
exclusifs des Monts-Valin s’associent dans le but de structurer 
le produit de motoneige hors-piste sur leurs vastes territoires 
de 617 km2. Les pourvoiries regroupées sous le nom de 
« Monts-Valin Expérience HP » proposeront, dès la saison 
2024, des forfaits de motoneige offrant une qualité de neige 
exceptionnelle et des paysages à couper le souffle. Tous les 
forfaits incluent l’hébergement en pourvoirie en plan américain 
ou européen et selon le forfait choisi, des activités connexes, 
comme la pêche blanche. Les excursions de motoneige sont 
obligatoirement guidées par des professionnel.le.s afin de 
protéger la riche biodiversité de ce territoire unique où l’on 
retrouve notamment le caribou forestier, espèce menacée et 
vulnérable au Québec.

Une nouvelle auberge boréale 
dans Charlevoix
Le Domaine du Lac Brouillard accueille motoneigistes et 
adeptes de pêche blanche dans sa toute nouvelle auberge 
boréale, nichée au cœur des montagnes de Charlevoix en 
face du lac Mailloux. Il s’agit d’un camp de base authentique 
qui offre un dépaysement total dans une ambiance 
chaleureuse, avec en prime tous les services et le confort 
habituel d’un hôtel. Ouverte à l’année, l’auberge propose aux 
villégiateurs.trices une salle à manger, un bar ambiance ainsi 
que des chambres pouvant accueillir jusqu’à six personnes, 
en plus d’un espace spa.

Fédération des pourvoiries 
du Québec

pourvoiries.com @pourvoiries  @Pourvoiries_Qc@pourvoiries_quebec
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Nathalie Allaire

Directrice adjointe, Communications 

nathalie.allaire@ccbn-nbc.gc.ca 

418 455-8712

Plaines 
d’Abraham

@plainesdabraham @plaines_dabraham

Sports d’hiver en plein cœur de la ville
Toute la famille peut pratiquer gratuitement le ski de fond, la raquette, le patin et la 
glissade sur les plaines d’Abraham. La location d’équipements est disponible sur 
place. Situé en plein cœur de Québec, ce parc historique offre une vue imprenable 
sur le fleuve Saint-Laurent. Il propose cinq pistes aménagées pour le ski classique 
et trois pour le ski de patin (niveaux débutant, intermédiaire et expert). Chaque piste 
porte un nom lié au parc pour souligner la riche histoire des lieux. Au fil du parcours, 
les fondeurs et fondeuses rencontrent ainsi les pistes Des Braves, Gilmour, Martello, 
Cap-Blanc et Cap-aux-Diamants. Un anneau de glace réfrigéré est aussi accessible, 
en partenariat avec la ville de Québec, ainsi que deux espaces aménagés pour la 
glissade derrière le Musée des plaines d’Abraham, en plus des sentiers de marche et 
de raquette.

Jardin illuminé en fonction des conditions 
météo
Au cœur des plaines d’Abraham se trouve le jardin Jeanne-d’Arc, créé en 1938. À la 
tombée du jour, il se dévoile avec une mise en lumière tout en douceur et en féérie. Réalisé 
avec une grande sensibilité artistique et dans le respect des lieux, l’éclairage souligne avec 
élégance les ormes majestueux ceinturant les plates-bandes ainsi que le célèbre monument 
Jeanne-d’Arc. Les atmosphères lumineuses varient au gré des éléments atmosphériques 
grâce au système connecté en temps réel à la station météorologique de Québec – un clin 
d’œil à l’ancienne station météorologique qui était en opération sur les Plaines de 1930 à 
1954. Au fil de l’année, différents éclairages soulignent, par leurs effets, des événements 
marquant le calendrier. Pendant l’hiver, une station chaleureuse avec sièges et foyer 
accueille aussi les visiteurs et visiteuses pour une pause réconfortante dans un décor 
enchanteur.

Chasse aux trésors familiale Et lance et 
compte  !
Depuis le 19e siècle, les plaines d’Abraham sont le plus grand terrain de jeu hivernal de 
la région de Québec. La chasse aux trésors Et lance et compte, idéale pour les familles 
avec enfants de 6 à 12 ans, met en lumière des sports d’hiver d’hier et d’aujourd’hui. 
L’activité nous conduit sur la piste d’un porte-bonheur égaré, qui aurait permis à des 
athlètes hivernaux de haut niveau de se démarquer. Comment les retrouver ? Grâce 
à un téléphone intelligent et notre esprit vif, nous devrons parcourir les stations 
interactives et résoudre des énigmes amusantes, et ainsi tenter de rejoindre la longue 
lignée de personnes qui ont fait des Plaines le lieu de leurs exploits !
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Annie Lévesque

Responsable de la commercialisation

alevesque@aventurequebec.ca

450 661-2225 #103

Québec Aventure 
Plein Air

aventurequebec.ca @QuebecAventurePleinair @aventurequebec @AventureQc

Des motoneiges électriques 
québécoises chez Saguenay 
Aventures
La motoneige électrique fait graduellement son arrivée sur 
le marché québécois et Saguenay Aventures saisit la balle au 
bond. Dès cet hiver, l’entreprise qui est basée à l’Anse-Saint-
Jean, proposera des motoneiges électriques Taïga, fabriquées 
au Québec, et ce, pour des excursions d’une demi-journée. 
L’aventure verte dans nos paysages blancs est désormais 
chose possible ! 

Parc régional de la rivière 
Gentilly
Une année de grande métamorphose bat son plein au Parc 
régional de la rivière Gentilly. Dès cet automne, cinq nouveaux 
chalets et deux nouveaux prêt-à-camper accueillent les 
visiteurs.euses à la recherche d’un refuge pour vivre pleinement 
la saison des couleurs. De plus la toute nouvelle passerelle 
suspendue à L’Eau Vive, unissant les entrées de Sainte-Marie et 
de Sainte-Gertrude par le sentier du Grand Tronc, est désormais 
en place! Soulignons aussi que l’Association Vanlife Québec 
tiendra son rassemblement annuel de vanlife au parc les 13, 14 
et 15 octobre prochains. En hiver, les sentiers balisés pour la 
raquette, le vélo à pneus surdimensionnés (fatbike) et le ski-
raquette (SKI HOK) sont magnifiques et accessibles aux familles. 

Un nouveau centre de 
location d’équipement 
hivernal au Parc des 
Sommets
Situé dans les Cantons-de-l’Est, le Parc des Sommets rend 
le plein air plus accessible grâce à un nouveau service de 
location d’équipement hivernal. On peut y explorer une 
vingtaine de sentiers soigneusement entretenus au guidon 
d’un vélo à pneus surdimensionnés (fatbike), ou encore, 
s’élancer dans un décor blanc enchanteur en louant des 
skis de fond ou des raquettes.

La réservation se fait tant au pavillon d’accueil du parc 
qu’en ligne sur son site Web. L’équipe du parc adore 
conseiller ses visiteurs.euses et les invite à les contacter 
afin de bien planifier leur excursion hivernale !

Deux nouvelles options 
de transport vers la nature
Les visiteurs.euses et les résident.e.s de la région de Québec 
peuvent désormais profiter de deux navettes vers la nature ! 
Déjà très populaire à Montréal, la Navette Nature offrira 
dès l’automne des départs de Québec vers huit territoires 
(parcs régionaux et nationaux, réserve naturelle, etc.) dans 
les régions de la Capitale-Nationale, de Charlevoix, de la 
Mauricie et de Chaudière-Appalaches. Du côté de Quatre 
Natures (entreprise spécialisée dans le tourisme d’aventure), 
les parcs nationaux sont à l’honneur  : en plus du parc 
national de la Jacques-Cartier, on peut maintenant prendre 
une navette vers le parc national des Grands-Jardins et le 
parc national des Hautes-Gorges-de-la-Rivière-Malbaie, et 
ce, toute l’année, plusieurs fois par semaine. 
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L’hiver sur deux roues au parc 
national de la Gaspésie
Comme si on avait besoin d’une raison supplémentaire de 
s’offrir le décor saisissant du parc national de la Gaspésie en 
hiver, voilà qu’on y ajoute plus d’une vingtaine de kilomètres 
de pistes accessibles aux amoureux.euses du vélo à pneus 
surdimensionnés (fatbike). Les pistes dédiées aux cyclistes 
sur neige qui ont leur propre vélo seront entretenues à la 
surfaceuse et tracées le long des pistes existantes de ski de 
fond. Alors, on s’approprie les Chic-Chocs comment cet hiver  ? 
En bottes, en raquettes, en vélo, en ski de fond, en ski de haute 
route  ? Ça devient difficile de choisir. Mais si vous optez pour 
le ski haute route, sachez que pour la première fois cet hiver, 
l’École de montagne du parc national, qui permet une initiation 
sécuritaire à l’activité avec le partenaire Ski Chic-Chocs, offrira 
des sorties sept jours sur sept !

Plaisirs d’hiver en tout confort 
dans Portneuf
Cinq nouveaux chalets Horizon fraîchement construits viennent 
élargir les possibilités d’un séjour de ski de fond ou de raquette 
mémorable dans la réserve faunique de Portneuf, à proximité 
de Québec. Des fidèles se donnent rendez-vous chaque hiver 
dans cette réserve après avoir goûté à son décor sauvage et 
envoûtant ainsi qu’aux nombreuses possibilités de randonnées 
et de plaisirs au grand air. Les nouveaux chalets, situés aux 
abords des lacs Tessier et Proulx, à proximité de l’accueil de 
Rivière-à-Pierre, alimentés à l’électricité, sont des camps de 
base tout confort pour partir à la découverte des beautés 
du territoire, et revenir se réchauffer après une belle journée 
passée dehors. Une glissade et une patinoire se trouvent à 
proximité, et la pratique de la pêche blanche est également 
possible. Ces chalets dernier cri s’ajoutent aux 13 autres 
hébergements disponibles dans la réserve de Portneuf, une 
destination hivernale et familiale de choix.

Du yoga en raquette, ça 
existe  ?
Cet hiver, la région des Laurentides permettra de profiter des 
bienfaits de la nature, du grand air et du yoga, tous en même 
temps ! Eh oui, on pourra découvrir le parc national du Mont-
Tremblant d’une nouvelle manière, en jumelant la raquette et 
le yoga. Un.e professeur.e accompagnera les participant.e.s 
pour une randonnée en raquette, parsemée de poses de yoga 
en cours de route. Il y a aura également possibilité d’opter 
pour la formule plus traditionnelle de yoga-neige, encore cet 
hiver. Cette expérience unique est offerte dans un décor où 
les montagnes enneigées, les falaises glacées et les beautés 
fantômes du froid dressent un portrait féerique de l’hiver 
québécois. On peut par ailleurs profiter de sa visite au parc 
national pour contempler la beauté du ciel étoilé et apercevoir 
la voie lactée. D’ailleurs, il a récemment reçu la certification de 
parc international de ciel étoilé de DarkSky International. Le 
premier au Québec !
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Eau’dorat
Une belle nouveauté s’annonce pour cet automne à l’Aquarium 
de Québec. EAU’DORAT  : le nez dans l’eau, une expérience 
olfactive et sensorielle en lien avec l’univers marin. On pourra 
y humer l’odeur du Saint-Laurent, des marais, des produits 
issus de la pêche et découvrir ce que sent un requin ou un 
ours blanc. Il s’agit en fait d’un panneau d’interprétation olfactif 
et sensoriel qui a été développé par Stimulation Déjà vu, une 
entreprise d’ici qui évolue dans l’industrie du tourisme et de la 
culture.

C’est également l’occasion de redécouvrir le Grand Océan, le 
bassin d’eau le plus impressionnant de l’Aquarium du Québec. 
Depuis un an, l’équipe de l’Aquarium travaille très fort pour 
renouveler entièrement sa collection de poissons, un processus 
long et complexe. De nouvelles espèces ont été ajoutées, telles 
les demoiselles forgerons et les senoritas, et de nouveaux 
arrivages de raies et de requins sont attendus. Le détour vaut le 
coup d’œil. 
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Club Tadoussac  : un endroit 
extraordinaire à découvrir
Club Tadoussac est une pourvoirie urbaine à droits exclusifs 
pour la chasse et la pêche, à découvrir absolument. Situé 
stratégiquement à seulement huit minutes de Tadoussac, 
l’établissement est réputé pour son excellent service à la 
clientèle, son site de pêche impressionnant, son accessibilité, 
le confort de ses chalets, la beauté exceptionnelle des 
paysages et ses activités d’observation faunique. Que ce 
soit pour une escapade familiale, solitaire, en couple ou 
entre collègues, les hébergements sont diversifiés, pour 
des moments garantis de plaisir et de repos au cœur de la 
nature !

Un savoir-faire millénaire 
partagé dans le premier 
ÉCONOMUSÉE® autochtone 
Une visite chez Atikuss, ÉCONOMUSÉE® de Maskisin 
(mocassinières), nous transporte au temps des peuples 
autochtones. L’histoire s’incarne dans leur travail, partagé 
sur place par les artisanes, tout en découvrant leur passion 
pour l’artisanat ancestral et une vitrine privilégiée sur les 
diverses cultures autochtones du Canada. Le projet vise à 
soutenir les femmes autochtones canadiennes et les articles 
sont confectionnés en utilisant des matériaux naturels et des 
techniques ancestrales. Les artisanes font revivre l’histoire à 
travers leurs mains, en utilisant les méthodes ancestrales de 
perlage et de tissage pour confectionner les vêtements et 
accessoires.

De belles et saines nouveautés 
chez Hébergement aux Cinq 
Sens
Aux Cinq Sens, on découvre un magnifique site d’hébergement 
et de camping rustique en nature, et des expériences 
autochtones authentiques à vivre sur place. Un domaine de 
huit hectares à seulement deux minutes du lac Mégantic, situé 
dans la première réserve internationale de ciel étoilé. Des 
hébergements insolites pour tous les goûts sont offerts, avec 
comme nouveauté un éco-chalet complètement autonome 
muni de panneaux solaires et batteries bien choisies. L’endroit 
est reconnu pour ses nombreuses initiatives en tourisme 
durable et écoresponsable, dont une serre solaire passive 
quatre saisons, un jardin en permaculture, de multiples 
installations de panneaux solaires et une gestion exemplaire 
de l’eau et du bois. Pour un séjour mémorable de nature, de 
silence et de partage de connaissances... Yiheh  ! (Bienvenue !)

Réouverture du Sagamité 
de Wendake
C’était attendu avec impatience  ; le restaurant Sagamité 
de Wendake a rouvert ses portes ! Souvenons-nous qu’en 
2018, cette institution touristique avait été ravagée par les 
flammes. Nous pouvons désormais redécouvrir ce fleuron 
touristique wendat. Un lieu mythique où les viandes de bois 
et les produits du terroir sont à l’honneur. L’endroit idéal 
pour s’initier à la gastronomie autochtone dans un décor 
enchanteur, tout près de la chute Kabir-Kouba. À découvrir  : 
la spécialité maison Yatista (feu), communément appelée la 
« Potence », qui représente bien l’importance du feu pour les 
autochtones. Un délice!
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