
Région touristique 

LAVAL
Laval est une île située au nord de Montréal, entourée par la 
rivière des Prairies et la rivière des Mille-Îles. Son territoire est 
surtout plat, composé de terres agricoles et de secteurs 
urbanisés. 

Apport économique du secteur touristique 
La région de Laval enregistre chaque année près de 1,8 M de visites de touristes. Ensemble, les touristes et les excursionnistes y 
effectuent des dépenses totalisant 444 M$ annuellement. 

Grâce à ces revenus, les 1 233 entreprises touristiques de la région emploient plus de 23 943 travailleurs et produisent des biens et 
des services pour une valeur totale de 948 M$ (soit 4,6 % du produit intérieur brut régional).

Exemples d’attraits touristiques 
• Parc de la Rivière-des-Mille-Îles• Cosmodôme
• Centropolis• CF Carrefour Laval

• La Place Bell• Musée de la santé Armand-
Frappier

• Escaparium• Ferme Marineau
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Nbre de visites de touristes :  ≈ 1,8M (2025)           Dépenses des visiteurs : ≈ 444M$ (2025)

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2023 2024 2025

Nombre de visites de touristes
(estimations basées sur la géolocalisation) 

Québec Reste du Canada États-Unis Outre-mer

M

0

125

250

375

500

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Dépenses des visiteurs
(estimations alignées sur l’hébergement)

Québec Reste du Canada États-Unis Outre-mer

M$

0%

25%

50%

75%

100%

1 000

1 250

1 500

1 750

2 000

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Fréquentation des hébergements
(données d’enquête) 

Unités disponibles (axe de gauche)

Taux d'occupation (axe de droite)

%Unités 

0

25

50

75

100

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Revenus de l'hébergement
(données d’enquête) 

Revenus globaux de l'hébergement

M$



Siège social

Tourisme Laval

Mission
Tourisme Laval a pour mission d’orienter et d’animer l’essor de l’industrie 
touristique régionale et de contribuer activement à sa prospérité économique 
en favorisant, de façon coordonnée et intégrée, sa promotion et sa mise en 
marché, son développement et l’accueil des touristes.

Personnes ressources 
Stéphanie Girard-Beaudry, Présidente du conseil d'administration (Directrice générale du Cosmodôme)

Christine Métayer, Présidente-directrice générale (cmetayer@tourismelaval.com)

Annie Harvey, Conseillère stratégique à la PDG (aharvey@tourismelaval.com)

Concertation et représentation
1 municipalités de plus de 5 000 habitants (se référer à la carte)

1 municipalité régionale de comté (se référer à la carte)

Circonscriptions fédéralesCirconscriptions provinciales 
Alfred-PellanFabreSainte-Rose

Laval-Les ÎlesVimont-AuteuilMille-Îles

Marc-Aurèle-FortinLaval-des-Rapides

VimyChomedey

Présence sur le territoire
1 lieu d’accueil et de renseignements touristiques

≈ 200 membres

480, promenade du 
Centropolis, Laval H7T 3C2

* Ce portrait économique a été réalisé sur la base des données et informations disponibles à l’été 2026.
** Les sources utilisées sont détaillées sur le site Internet du Centre d’intelligence d’affaires en tourisme de 
l’Alliance de l’industrie touristique du Québec (https://alliancetouristique.com/centre-dintelligence-daffaires-en-tourisme/). 

*** Pour toute question, veuillez vous adresser à Jean Laneville, économiste principal (jlaneville@alliancetouristique.com)


